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-1- ספירת העומר ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ¯הקדמות

Ï¢˜ÂˆÊ È·Ú¯˘ ÌÂÏ˘ ¯˘ È˜Ï‡‰ Ï·Â˜Ó‰ ·¯‰Ï ‰¯ÈÙÒ‰ ˙ÂÂÎ
®ÂÊ ‰Ó„˜‰ ¯Â˜Ó ÚÂ„È ‡Ï ¨‰¢Ú· ˘¢¯ Ù¢Ú Æ‰¯ÈÙÒ‰ ˙ÂÂÎ ˜ÏÁ ˙ÏÁ˙‰ ≠ ‰·Ï‰ ¯Â‡ ¯ÙÒ· ‡·ÂÓ©

¯„Ò„¢·Á ˙Â¯ÈÙÒ ßÊ‰ ÏÎ· ¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ ÈÓÈ Ë¢ÓÓ ‰ÏÈÏ ÏÎ· ÔÈÁÂÓ‰ ˙Î˘Ó‰ 

ÏÏÂÎ Ì‰Ó ß‡ ÏÎ ‡·˜Â„ Â‡ ‡¢Ê„ Ò¢È‰ ÈÎ Ú„Â ÈÎ ‡Â‰Â Æ‡·˜Â„ ÔÎÂ ‡¢Ê„ Ì¢˙‚Á

 ÌÈÙÂˆ¯Ù „¢ÂÈ Ì‰Â Ò¢È®˙Â¯ÈÙÒ©Ï¢‰ Ò¢È˘ Ú„ÂÂ ÆÚ„ÂÎ ‰ÂÂ˘· ‰ÊÏ ‰Ê ÌÈ˘È·ÏÓ 

Ú„Â Ì‚ ÆÌÈÙÂˆ¯Ù ß‚ ·¢ÁÎÂ ÌÈÙÂˆ¯Ù ß· ˙¢‚ÁÂ È¢‰ ÂÈÈ‰„ ÌÈÙÂˆ¯Ù ß‰Ï ÌÈ˜ÏÁ

‡¢Â‡ ˙¢‚ÁÂ ß˜ÂÂ ‡¢‡Â ß˜ÂÂ ˜È˙Ú „¢·Á ÂÈÈ‰„ ÌÈÙÂˆ¯Ù ·¢ÈÏ ÌÈ˜ÏÁ Ò¢È‰˘

ß‰Ó ß‡ ÏÎ· Ì˘È ÌÈÙÂˆ¯Ù ·¢È‰ ÂÏ‡ ÏÎ˘ Ú„Â Ì‚ Æ¯¢Â˜ÚÈÂ Ô¢ÂÊ È¢‰Â ˙¢ÂÒ˘ÈÂ

Ì‰˘ ÌÏÂÎ ÏÏÂÎ Ì‰Ó ß‡ ÏÎÂ Ò¢È Â· ˘È Ï¢‰ Ù¢‰Ó ÛÂˆ¯Ù ÏÎ ¯˘‡ Ï¢‰ ÌÈÙÂˆ¯Ù

 ÌÈÙÂˆ¯Ù „¢ÂÈ ˙ÂÏÏÎ·®˙Â¯ÈÙÒ©‡Â‰ Ï¢‰ ÏÎÂ ÆÏ¢Î ‰ÂÂ˘· ‰ÊÏ ‰Ê ÌÈ˘È·ÏÓ 

¨‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ„ ÏÏÂÎ‰ ÛÂˆ¯Ù· ‰Ê Í¯„ ÏÚ ÔÎÂ Æß˜Â„ ÔÎÂ ¨‡¢Ê„ ‰È·„ ÏÏÂÎ‰ ÛÂˆ¯Ù·

ÆÔ¢ÂÊ„ ÏÏÂÎ‰ ¯˙Î‰ ÛÂˆ¯Ù· ‰Ê Í¯„ ÏÚ ÔÎÂ Æ‡·˜Â„ ÔÎÂ

 Ì‚Ì„‚Î˘ ÛÂˆ¯ÙÓ ÔÈÁÂÓ Ì‰Ï ÌÈÎ˘Ó Ô¢ÂÊ„ ‰È·„ ÏÏÂÎ‰ ÛÂˆ¯ÙÏ ÈÎ Ú„Â

ÛÂˆ¯ÙÓ ÔÈÁÂÓ‰ Ì‰Ï ÌÈÎ˘Ó Ô¢ÂÊ„ ‰ÓÎÁ„ ÈÏÏÎ‰ ÛÂˆ¯ÙÏÂ Æ˙¢ÂÒ˘È Ù¢‰ ˙ÂÏÏÎ„

ÔÈÁÂÓ‰ Ì‰Ï Í˘Ó Ô¢ÂÊ„ ¯˙Î„ ÈÏÏÎ‰ ÛÂˆ¯ÙÏÂ ÆÔÈ‡ÏÈÚ ‡¢Â‡ Ù¢‰ ˙ÂÏÏÎ„ Ì„‚Î˘

Æß˜ÂÂ ÍÈ¯‡ Ù¢‰ ˙ÂÏÏÎ„ Ì„‚Î˘ ÛÂˆ¯ÙÓ

 Ì‚ ÂÏ‡Ó ÌÏÂÎÓ ÈÓÈÙ‰ ÛÂˆ¯Ù ÈÎ Ú„Â‰‰‰‰ÊÊÊÊÏÏÏÏ    ‰‰‰‰ÊÊÊÊ    ÌÌÌÌÈÈÈÈ˘̆̆̆ÈÈÈÈ····ÏÏÏÏÓÓÓÓ‰‰‰‰    ÌÌÌÌÈÈÈÈÙÙÙÙÂÂÂÂˆ̂̂̂¯̄̄̄ÙÙÙÙ    „„„„¢¢¢¢ÂÂÂÂÈÈÈÈ‰‰‰‰

‰‰‰‰ÂÂÂÂÂÂÂÂ˘̆̆̆····¯̄̄̄˙̇̇̇ÎÎÎÎ‰‰‰‰    ÛÛÛÛÂÂÂÂˆ̂̂̂¯̄̄̄ÙÙÙÙ    ‡‡‡‡ÂÂÂÂ‰‰‰‰˘̆̆̆    ÏÏÏÏ¢¢¢¢‰‰‰‰    „¢ÂÈ‰ ÂÏ‡Ó ÌÏÂÎÓ ÌÈÂˆÈÁ ÌÈÙÂˆ¯Ù ß‚‰ Ì‚Â ¨

ÌÈ˜˙ ÌÈÙÂˆ¯Ù ß„‰ ÂÏ‡ ¨È¢‰‰ Ì‰˘ ‰ÂÂ˘· ‰ÊÏ ‰Ê ÌÈ˘È·ÏÓ‰ Ï¢‰ ÌÈÙÂˆ¯Ù

Ì¢˙‚Á „¢·Á ÈÙÂˆ¯Ù ßÊ„ ÌÈÂ˙Á˙‰ È¢‰‰ Ì‚Â ÆÍ¢˙ ˙‡È¯˜ È„È ÏÚ ˙ÂÚÂ·˘ ÏÈÏ·

¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ Ì¢˙‚Á „¢·Á ˜¯ ¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ Ï˘ ˙ÂÚÂ·˘ ‰Ú·˘· Ô˜˙ ‡Ï˘

ÈÓÈ Ë¢Ó· Ô˜˙˘ ‰ÓÂ Æ˙ÂÚÂ·˘ ÏÈÏÏ ¯˙Î‰Â ÌÈË¯Ù‰ È¢‰Â ÌÈÏÏÂÎ‰ È¢‰ Â¯‡˘Â

„¢·Á Ì‰˘ ‰ÂÂ˘· Ê¢ÏÊ ÌÈ˘È·ÏÓ‰ ÌÈÙÂˆ¯Ù „¢ÂÈ‰Ó ÌÈÙÂˆ¯Ù ßÊ‰ Ì‰ ‰¯ÈÙÒ‰

ÆÔ¢ÂÊ„ ‰ÓÎÁ ÈÙÂˆ¯Ù ˘ÓÁÂ ¨Ô¢ÂÊ„ ‰È· Ù¢‰ ˙ÂÏÏÎ„ Ù¢‰Ó ß‡ ÏÎ·˘ Ì¢˙‚Á

 Ì‚¨‰Â·˙„ ß‡ ˙ÂÏ„‚ ÚÂ·˘ ÏÎ„ ß· ÏÈÏÂ ¨Ò¢˘È„ ß‡ ˙ÂÏ„‚ ÚÂ·˘ ÏÎ„ ß‡ ÏÈÏ ÈÎ Ú„Â

ß‡ ˙ÂË˜ ß‰ ÏÈÏÂ ¨‡ÓÈ‡„ ß· ˙ÂÏ„‚ ß„ ÏÈÏÂ ¨‡¢Â‡„ ß· ˙ÂË˜ ÚÂ·˘ ÏÎ„ ß‚ ÏÈÏÂ

Æ‡·‡„ ß· ˙ÂÏ„‚ ßÊÂ ßÂ ÏÈÏÂ ¨˙¢ÂÒ˘È„

ÔÈÁÂÓ‰ ßÈÁ· ÏÎ· ˙¯Á‡ ÌÚÙ ÚÂ·˘ Â˙Â‡„ ßÊ‰ ÏÎ· ÔÈÂÎÈ ¨ÚÂ·˘ ÏÎ„ ßÊ ÏÈÏ Ì‚Â

ÆÚÂ·˘ Â˙Â‡„ ˙ÂÏÈÏ ‰˘˘„
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 Ì‚Ì¢˙‚Á „¢·Á ÈÙÂˆ¯Ù ßÊ‰Ó „Á‡ ÏÎ„ ‰ÓÎÁ‰ ÛÂˆ¯Ù· ‡Â‰ ß‡ ÚÂ·˘· ÈÎ Ú„Â

ÆÔ¢ÂÊ„ Ì¢˙‚Á „¢·Á ÈÙÂˆ¯Ù ßÊ‰Ó „Á‡ ÏÎ„ ‰È·‰ ÛÂˆ¯Ù· ‡Â‰ ß· ÚÂ·˘Â ÆÔ¢ÂÊ„

ß„ ÚÂ·˘Â ÆÔ¢ÂÊ„ Ì¢˙‚Á „¢·Á ÈÙÂˆ¯Ù ßÊ‰Ó „Á‡ ÏÎ„ ÌÈ„ÒÁ‰ ÛÂˆ¯Ù· ‡Â‰ ß‚ ÚÂ·˘Â

‡Â‰ ß‰ ÚÂ·˘Â ÆÔ¢ÂÊ„ Ì¢˙‚Á „¢·Á ÈÙÂˆ¯Ù ßÊ‰Ó „Á‡ ÏÎ„ ˙Â¯Â·‚‰ ÛÂˆ¯Ù· ‡Â‰

ÛÂˆ¯Ù· ‡Â‰ ßÂ ÚÂ·˘Â ÆÔ¢ÂÊ„ Ì¢˙‚Á „¢·Á ÈÙÂˆ¯Ù ßÊ‰Ó „Á‡ ÏÎ„ „ÒÁ‰ ÛÂˆ¯Ù·

˙¢˙‰ ÛÂˆ¯Ù· ‡Â‰ ßÊ ÚÂ·˘Â ÆÔ¢ÂÊ„ Ì¢˙‚Á „¢·Á ÈÙÂˆ¯Ù ßÊ‰Ó „Á‡ ÏÎ„ ‰¯Â·‚‰

ÆÔ¢ÂÊ„ Ì¢˙‚Á „¢·Á ÈÙÂˆ¯Ù ßÊ‰Ó „Á‡ ÏÎ„ ˙ÂÎÏÓÂ

 Ì‚‰Ú·¯‡· Ì‰˘ ¨‚¢ÂÁ„ È¢˙„Â ·¢ÂÁ „‚Î Ì‰˘ ÌÈÂ˘‡¯‰ ˙ÂÚÂ·˘ ß„ ÈÎ Ú„Â

Ì¢˙‚Á „‚Î Ì‰˘ ¨˙ÂÂ¯Á‡‰ ˙ÂÚÂ·˘ ‰˘Ï˘Â Æ‡·˜ÂÂ ÍÈ¯‡Â ‡·˜ÂÂ ˜È˙Ú ÈÙÂˆ¯Ù

Æ˙¢ÂÒ˘ÈÂ ‡¢Â‡·

 Ì‚Æ‰Ï ÌÈÎÈÈ˘‰ ˙ÂÚÂ·˘‰ ÏÎ ÌÂÏ˘˙ „Ú Ô˜˙‰Ï ÌÏ˘ ÚÂ·˘ ÏÎ ÔÈ‡ ÈÎ Ú„Â

Ô˜˙ ß· ÚÂ·˘·Â ÆÌÈÂ˘‡¯‰ ˙ÂÚÂ·˘ ß„‰Ó ß‡ ÏÎ„ Ô¢ÁÁ‰ Ô˜˙ ß‡ ÚÂ·˘· ÈÎ ‡Â‰Â

ß‚· ÔÎÂ ÆÏ¢Î ˙Â¯Â·‚„ È¢˙„‰ ß„‰ ÚÂ·˘·Â ÆÌÈ„ÒÁ„ È¢˙„‰ ß‚ ÚÂ·˘·Â ÆÏ¢Î ‰¢‚·‰

È¢˙„‰ ßÊ ÚÂ·˘Â ¨‰¢‚·‰ ßÂ ÚÂ·˘Â ¨˙ÂÚÂ·˘ ß‚„ Ô¢ÁÁ‰ ß‰ ÚÂ·˘ ¨ÌÈÂ¯Á‡‰ ˙ÂÚÂ·˘

ÆÏ¢‰ ˙ÂÚÂ·˘ ß‚‰ ÏÎ„ ‚¢ÂÁ„

 Ú„ÂÂÈÓÈÙ‰ ÛÂˆ¯Ù‰ Ì‰˘ ÌÏˆ„ Ó¢Ï ÛÈ˜Ó ¯Â‡ Í˘Ó ‰ÂˆÓ‰ Ï˘ ‰Î¯·· ÈÎ

ßˆ ÂÈÈ‰„ Ì‰Ï˘ ÈÓÈÙ ¯Â‡ Í˘Ó ‰ÓˆÚ ‰ÂˆÓ·Â Æ˙¢‚Á „¢·Á Ì‰˘ ÈÚˆÓ‡‰Â

ÆÈ¢‰ ‡Â‰˘ ÔÂˆÈÁ‰ ÛÂˆ¯Ù ‡Â‰˘ ÌÏˆ„

 ¯‡·ÂÏÈÏ· ÂÈÈ‰„ ¨˙ÂÚÂ·˘ ßÊ·˘ ˙ÂÏÈÏ ¯‡˘Ï ˘È˜ ÂÓÓÂ ¨ß‡ ÚÂ·˘„ ˙ÂÏÈÏ ßÊ‰

ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÎ Ì‚ ÔÈÂÎÈ ß‰ ˙·È˙·Â ˙ÂÎ¯·‰ ÏÎ ˙ÂÂÎ ¯„ÒÎ ‰Î¯·· ÔÈÂÎÈ ß‡ ÚÂ·˘„ ß‡

ÔÈÂÎÈ ÌÏÂÚ‰ ÍÏÓ ˙·È˙·Â Æ˜¢Â„ ¯ÂÁ‡ ÛÂˆ¯Ù„ ˜¢Â‰ ÈÙÂˆ¯ÙÏ ‡¢Â‡„ ˙ÂÚ„Ó ‚¢ÂÁ‰

‰ÏÈÏ‰ ‰˙Â‡Ï ÌÈÎÈÈ˘‰ ÔÈÁÂÓ„ Ó¢Ï‰ ÍÈ˘Ó‰ÏÂ ‰ÏÈÏ‰ ‰˙Â‡„ ÔÈÁÂÓ„ ÌÈ¯Â¯È·‰

ß˜ÂÂ ˜È˙Ú ÈÙÂˆ¯Ù ß„Ó „Á‡ ÏÎ„ Ì¢˙‚Á „¢·Á ÈÙÂˆ¯Ù ‰Ú·˘„ Ô¢ÁÁ ÈÂ˜ ßÊ ÂÈÈ‰„

¨Ò¢˘È„ ß‡ ˙ÂÏ„‚„ ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙÂ ¨˙ÂÈÓÈÙ„Â ˙ÂÈÂˆÈÁ„ ÈÚˆÓ‡‰Â ÈÓÈÙ‰ ß˜ÂÂ ‡¢‡Â

ÔÈÂÎÏ ÔÈ‡Â ÆÔ¢ÂÊ ÛÂˆ¯Ù· ÂÓÓ Ì„‚Î˘ ÛÂˆ¯Ù· Ò¢˘È Ù¢‰ ˙ÂÏÏÎ„ ·¢ÁÎ ÂÈÈ‰„

¨¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ ÏÚ ˙·È˙·Â Æ„·Ï È¢Á¯· Ì‡ ÈÎ ‰Î¯·„ ÌÏˆ„ Ó¢Ï· ÔÈÁÂÓ‰ ˙ÂÓ˘·

‡¢Â‡Ó ‚¢ÂÁ‰ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ ¨ÌÂÈ‰ ˙·È˙·Â Æ‡·˜ÂÏ ‡¢ÊÓ ‚¢ÂÁ‰ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ

„¢·Á„ Ô¢ÁÁ ÈÂ˜ ßÊ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ ¨¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ·Â Æ‡¢Ê„ ÌÈÙ„ ˜¢Â‰ ÛÂˆ¯ÙÏ
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נושאים מיוחדים בשיטת הסידור
שיטתינו, בסידור זה, מבוססת בעיקר על הרש"ש, הח"י בשמש, והרה״ג שאול דוויך )השד״ה(.

עי' ההקדמות המובאות בתחילת סידור זה, המסבירות את שיטתינו.
המשכת המוחין:  

"הקדמה לספירת העומר מהרה"ג מוה"ר שאול דוויך הכוהן זלה"ה", לעיל דף 7.  

כתרים דסוף שבוע:  
"הקדמת הח"י בשמש זללה"ה", לעיל דף 3.  

"כוונת הכתר בליל ז' דכל שבוע", לעיל דף 9.  

אין המשכה לנוק' עד שבועות )בטבילה של לפנות בוקר - אטב״ח - במערכת המוחין(:  
"כוונת הכתר בליל ז' דכל שבוע, לעיל דף 11 ד"ה "ולפי". )עי' מחברת הקודש דף ק"ב ע"ב(.  

המשכת החסדים וגבורות:  
"התפשטות החו"ג בימי העומר, הקדמת הח״י בשמש )סידור היר"א(", לעיל דף 11.  

יומא דכולהו:  
"הקדמת התפשטות החו"ג בימי העומר, מאת הרב אליהו משען זלה"ה", לעיל דף 6.  

כוונות פרטיות - הויו״ת המנוקדות: "הקדמת הח"י בשמש זללה"ה", לעיל דף 3.  
השרטוט המצורף, להלן עמוד 27, מסכם באופן סכימטי את מערכת כניסת המוחין,  

ומערכת כניסת החו"ג, על פי ההקדמות הנ"ל.  

אין צורך להכפיל את השמות )עבור החב״ד חגת״ם הכללי(:  
עי׳ תולדות אהרון ומשה דף כ״ג ע״ב.  

לעולם אין החזרות: עי׳ תו״ח דף ל״ט ע״ב, מדובר תמיד על שפע חדש )עי״מ,...(.  
ספירת העומר ושבועות )בפר׳ ישסו״ת ואו״א עי׳( הכל החזרות:  

זאת שיטת השד״ה, עי׳ פאת השד״ה ח״ב דף ר״ס סע״ב ודף של״ה ע״ב. רק פר׳ יחידה )א״א   
- שבועות( חדש. ובספירת העומר צריך לחזור ולהשלים את הבירורים של ליל פסח )בברכת 

ס״ה(, שהרי הם לא היו מושלמים.
עי׳ ענ״ה )חידושי השד״ה( דף פ״ג ע״א ד״ה והנה.  

וידוי בשבת:  
עי׳ קנין פירות דף קס״ה ע״א אות ט׳ )שורה 4(. עי׳ תולדות אהרון ומשה דף י״ב סע״א ד״ה   

עוד )האחרון(, יש להקדים את הוידוי לליל שישי.

אין כוונות מליל פסח עד מוצאי אסרו חג של שבועות, מלבד הכוונות המיוחדות של   
התקופה הזאת: עי׳ נה״ש דף ל״ב ע״ב-ג.

מקורות נוספים
אור החיים דף רמ"ב )"נה"י הפרטים באורך, והכוללים בעובי"(. אור הלבנה 

דף פ"ד ע"א. שער הכונות 
דף ל״ט ע"ד ד״ה הנסירה. נה״ש  

דף קי"א ע"ג אות ד'. פת"ע דף פ"ד ע"ד. שמן ששון ח"ג 
דף ה' ע"ג שאלה מ"ב )אות מ"א התפצלה למ"ב(. דברי שלום 

דף נ"ג ע"ב, ס"א ע"ב. קנ״ב רע״ב. תורת חכם 
דף ע"ז. דף ל׳. קנין פירות 

דף צ"ד, ובעיקר דף צ"ו, צ"ז-ט. צדק ושלום 
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טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות (עובי)
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מב' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה)
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

י"ב פרצופים
פרטיים (אורך)

(7 שבועות)

טבלה שבועית

➜

פרטי➜

פרטי➜

פרטי➜

פרטי➜

פרטי➜

פרטי➜

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה
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גתחגתחגתחגתח
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ת ו ע ו שב ל  י ל



-17- ספירת העומר הקדמות

שבועות בבוקר (מ"באהבה")
פניםפנים - (חב"ד - תו״ח)

5
(יחידה)

פנים
(חדש

השד״ה)

יחי' - בנין וזיווג - קדושת כתר

חיה - חזרה מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

נר"ן - לחש מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

4
(חיה)
פנים

(החזרה
השד״ה)

חזרה שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 4 ב"שים שלום" - יר"א)

3
(נשמה)

פנים
(החזרה
השד״ה)

לחש שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 3 ב"שים שלום" - יר"א)

ספירת העומר
אח'אח' - (חג"ת - תו״ח)

5
(יחידה)

אחור
(חדש

השד״ה)

לימוד ליל שבועות:
ה' פרצופים דיחידה (כח"ב, חג"ת נה"י)

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

4
(חיה)
אחור

(החזרה
השד״ה)

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

3
(נשמה)

אחור
(החזרה
השד״ה)

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

ליל פסח
אח'אח' ופניםפנים - (נה"י - תו״ח)

אין עבודה בפרצוף 5 בליל פסח

4
(חיה)

אבא
(מצות)

גדלות ב'
אימא
(יין)

גדלות ב'

קטנות ב'קטנות ב'

3
(נשמה)

יש"ס
(מצות)

גדלות א'
תבונה

(יין)

גדלות א'

קטנות א'קטנות א'

מקורות
נה"ש דף ל"ז ע"א. תו"ח דף ל"ט ע"ב ד"ה וכפי.

שעה"כ דף ט' ע"ב ד"ה ולבאר.
פת"ע דף פ"ח סע"ג ד"ה התפלה, דף פ"ה סע"ג.

פניםאח'
חב"ד

5
(א"א)

שבועות 
בבוקר

אימאאבא

חג"ת
ספירת 
העומר

(גדלות ב')

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

4
(או"א)

(קטנות ב')

(גדלות א')

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

3
(ישסו"ת)

(קטנות א')

תבונהיש"ס

נה"י
ליל הסדר

5
(יחידה)

4
(חיה)

3
(נשמה)

חג"ת
ספירת 
העומר

גדלות ב'

4
(או"א)

קטנות ב'

גדלות א'

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342
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4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
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ר ומ ע ה ת  ר י פ ס
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כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

3     
(ישסו"ת)

קטנות א'

א

ג"ר
(עצמות)

ו"ק
(רשימו)

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342
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כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין
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חחחחחחחחחחחח
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דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה
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ח
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ד
חס'

גב'

ת
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ב

ג
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נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)
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ת ו ע ו שב ל  י ל
המלכות כנגד הת"ת בבחינת היכל הקודש מכוון באמצע.

הערות
שיטתינו מבוססת בעיקר על הח"י בשמ"ש זיע"א. על פי שיטה זו, נחלק את הספירות הפרטיות לב' מקבצים, ד' שבועות ראשונים - חב"ד (חו"ב חו"ג), וג'   ❃
שבועות אחרונים - חגת"ם. בשבוע הראשון נתקן חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם. בשבוע השני, בג"ה דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, וכו'. בשבוע השביעי, דת"י דחו"ג 

דחגת"ם, דחב"ד חגת"ם. 
ביום ז' דכל שבוע, מתקנים בנוסף לבחינה היומית, את הבחינה שכנגד אותו שבוע, בפרטות הכתר של המקבץ (שבוע א', חח"ן דכתר דחב"ד, דחב"ד חגת"ם), עבור כל   ❃

ז' הימים. הכתר דכתר נשאר לטבילת ליל שבועות.
ע"פ הקדמות הח"י בשמ"ש הנ"ל והשד"ה זיע"א, המובאים בספר אור הלבנה, מבנה הכתובת בכל לילה הוא מסוג שבוע דיום. כלומר, פרצופי חכמה ובינה   ❃
הכוללים (נשמה וחיה) מתפרטים לשבעה ימים (בלשוננו טבלת 'האבגדו"ז'), ובכל אחד מהימים האלו יש לשבץ טבלה שבועית. א"כ, ביום א' נתקן חח"ן דחב"ד, 

דחב"ד חגת"ם, דגד"א דשי"ס. ביום ב', חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, דגד"א דתבונה. וכו'. (עי' ציורים המצורפים). 
מערכות המוחין והחו"ג הינן מערכות נפרדות, עי' תולדות אהרון ומשה (הרב פיררא) דף ה' רע"ב.  ❃

המספרים  ❶ עד ❸, מסמנים את מרכיבי הכתובות, כפי שהם מסודרים בכוונה (עבור שתי המערכות, מוחין וחו"ג).  ❃
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המלכות כנגד הת"ת בבחינת היכל הקודש מכוון באמצע.

הערות
שיטתינו מבוססת בעיקר על הח"י בשמ"ש זיע"א. על פי שיטה זו, נחלק את הספירות הפרטיות לב' מקבצים, ד' שבועות ראשונים - חב"ד (חו"ב חו"ג), וג'   ❃
שבועות אחרונים - חגת"ם. בשבוע הראשון נתקן חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם. בשבוע השני, בג"ה דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, וכו'. בשבוע השביעי, דת"י דחו"ג 

דחגת"ם, דחב"ד חגת"ם. 
ביום ז' דכל שבוע, מתקנים בנוסף לבחינה היומית, את הבחינה שכנגד אותו שבוע, בפרטות הכתר של המקבץ (שבוע א', חח"ן דכתר דחב"ד, דחב"ד חגת"ם), עבור כל   ❃

ז' הימים. הכתר דכתר נשאר לטבילת ליל שבועות.
ע"פ הקדמות הח"י בשמ"ש הנ"ל והשד"ה זיע"א, המובאים בספר אור הלבנה, מבנה הכתובת בכל לילה הוא מסוג שבוע דיום. כלומר, פרצופי חכמה ובינה   ❃
הכוללים (נשמה וחיה) מתפרטים לשבעה ימים (בלשוננו טבלת 'האבגדו"ז'), ובכל אחד מהימים האלו יש לשבץ טבלה שבועית. א"כ, ביום א' נתקן חח"ן דחב"ד, 

דחב"ד חגת"ם, דגד"א דשי"ס. ביום ב', חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, דגד"א דתבונה. וכו'. (עי' ציורים המצורפים). 
מערכות המוחין והחו"ג הינן מערכות נפרדות, עי' תולדות אהרון ומשה (הרב פיררא) דף ה' רע"ב.  ❃

המספרים  ❶ עד ❸, מסמנים את מרכיבי הכתובות, כפי שהם מסודרים בכוונה (עבור שתי המערכות, מוחין וחו"ג).  ❃
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ה' פרצופים הכוללים

2)[ נ"ר מתוקנים]
1

בינה

חכמה

כתר
(שבועות)

(ב"ן)(מ"ה)

(כח"ב)

(נה"י וחג"ת)

(כח"ב)

(נה"י וחג"ת)

❶
❷

❸

➻➻

מבנה הכתובת הוא לפי: ❶ ❷ ❸

טבלה שבועית

 כ כללי
 )עובי(

חב"ד חגת"ם)עובי(➜
 )עובי(

➜

כלליים
נה"י

 )עובי(

➜

כלליים
➜כ
כ )פרטי(כ )פרטי(כתרים פרטיםכ )פרטי(פרטי )אורך(

➜ח

חב"ד פרטיםח )פרטי(פרטי
)אורך(

ח
ח
נ

ד  
 ת
י  

דחסדים

ד  
ת  
י  
דגבורת

ב
ג
ה

ח )פרטי(
➜ב

ב )פרטי(ב )פרטי(פרטי
➜חס'

 )פרטי(

חסדים )פרטי(חס' )פר'(
1342 ➜גבו'

 )פרטי(

גבורות )פרטי(גבו' )פר'(

ספירת העומר
➜ח

פרטי
 חגת"ם פרטיםח )פרטי(

)אורך(
ח
ח
נ

ד  
ת  
י  

דחסדים

ד  
ת  
י  
 וגבורת

ב
ג
ה

ח )פרטי(

➜ג

פרטי
ג )פרטי(ג )פרטי(

ת )פרטי(5776ת )פרטי(ת➜
מ )פרטי(מ )פרטי(מ

➜נ

נ )פרטי(נ )פרטי(נ )פרטי(פרטי
➜ה

ה )פרטי(ה )פרטי(נה"י פרטיםה )פרטי(פרטי
➜י

י )פרטי(פרטי
)אורך(

י )פרטי(י )פרטי(

טבלה שבועית

כתר
ח
ח
נ

ד
ת
י

ד
ת
י

ב
ג
ה

1342

כתר
ח
ח
נ

ד
ת
י

ד
ת
י

ב
ג
ה

5776

ת ו ע ו שב ל  י ל
המלכות כנגד הת"ת בבחינת היכל הקודש מכוון באמצע.

הערות
שיטתינו מבוססת בעיקר על הח"י בשמ"ש זיע"א. על פי שיטה זו, נחלק את הספירות הפרטיות לב' מקבצים, ד' שבועות ראשונים - חב"ד (חו"ב חו"ג), וג'   ❃
שבועות אחרונים - חגת"ם. בשבוע הראשון נתקן חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם. בשבוע השני, בג"ה דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, וכו'. בשבוע השביעי, דת"י דחו"ג 

דחגת"ם, דחב"ד חגת"ם. 
ביום ז' דכל שבוע, מתקנים בנוסף לבחינה היומית, את הבחינה שכנגד אותו שבוע, בפרטות הכתר של המקבץ (שבוע א', חח"ן דכתר דחב"ד, דחב"ד חגת"ם), עבור כל   ❃

ז' הימים. הכתר דכתר נשאר לטבילת ליל שבועות.
ע"פ הקדמות הח"י בשמ"ש הנ"ל והשד"ה זיע"א, המובאים בספר אור הלבנה, מבנה הכתובת בכל לילה הוא מסוג שבוע דיום. כלומר, פרצופי חכמה ובינה   ❃
הכוללים (נשמה וחיה) מתפרטים לשבעה ימים (בלשוננו טבלת 'האבגדו"ז'), ובכל אחד מהימים האלו יש לשבץ טבלה שבועית. א"כ, ביום א' נתקן חח"ן דחב"ד, 

דחב"ד חגת"ם, דגד"א דשי"ס. ביום ב', חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, דגד"א דתבונה. וכו'. (עי' ציורים המצורפים). 
מערכות המוחין והחו"ג הינן מערכות נפרדות, עי' תולדות אהרון ומשה (הרב פיררא) דף ה' רע"ב.  ❃

המספרים  ❶ עד ❸, מסמנים את מרכיבי הכתובות, כפי שהם מסודרים בכוונה (עבור שתי המערכות, מוחין וחו"ג).  ❃
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ה' פרצופים הכוללים

2)[ נ"ר מתוקנים]
1

בינה

חכמה

כתר
(שבועות)

(ב"ן)(מ"ה)

(כח"ב)

(נה"י וחג"ת)

(כח"ב)

(נה"י וחג"ת)

❶
❷

❸

➻➻

מבנה הכתובת הוא לפי: ❶ ❷ ❸

שבועות בבוקר (מ"באהבה")
פניםפנים - (חב"ד - תו״ח)

5
(יחידה)

פנים
(חדש

השד״ה)

יחי' - בנין וזיווג - קדושת כתר

חיה - חזרה מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

נר"ן - לחש מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

4
(חיה)
פנים

(החזרה
השד״ה)

חזרה שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 4 ב"שים שלום" - יר"א)

3
(נשמה)

פנים
(החזרה
השד״ה)

לחש שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 3 ב"שים שלום" - יר"א)

ספירת העומר
אח'אח' - (חג"ת - תו״ח)

5
(יחידה)

אחור
(חדש

השד״ה)

לימוד ליל שבועות:
ה' פרצופים דיחידה (כח"ב, חג"ת נה"י)

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

4
(חיה)
אחור

(החזרה
השד״ה)

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

3
(נשמה)

אחור
(החזרה
השד״ה)

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

ליל פסח
אח'אח' ופניםפנים - (נה"י - תו״ח)

אין עבודה בפרצוף 5 בליל פסח

4
(חיה)

אבא
(מצות)

גדלות ב'
אימא
(יין)

גדלות ב'

קטנות ב'קטנות ב'

3
(נשמה)

יש"ס
(מצות)

גדלות א'
תבונה

(יין)

גדלות א'

קטנות א'קטנות א'

מקורות
נה"ש דף ל"ז ע"א. תו"ח דף ל"ט ע"ב ד"ה וכפי.

שעה"כ דף ט' ע"ב ד"ה ולבאר.
פת"ע דף פ"ח סע"ג ד"ה התפלה, דף פ"ה סע"ג.

פניםאח'
חב"ד

5
(א"א)

שבועות 
בבוקר

אימאאבא

חג"ת
ספירת 
העומר

(גדלות ב')

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

4
(או"א)

(קטנות ב')

(גדלות א')

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
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ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

3
(ישסו"ת)

(קטנות א')

תבונהיש"ס

נה"י
ליל הסדר

5
(יחידה)

4
(חיה)

3
(נשמה)

חג"ת
ספירת 
העומר

גדלות ב'

4
(או"א)

קטנות ב'

גדלות א'

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)
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ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח
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כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

3     
(ישסו"ת)

קטנות א'

א

ג"ר
(עצמות)

ו"ק
(רשימו)

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח
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כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח
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כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342
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ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש
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בדחבדחבדחבדח
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כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

ז
ו

הטבלה השבועית נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

ליל הסדר

לימוד ליל שבועות

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ
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א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)
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ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:
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פניםפנים - (חב"ד - תו״ח)

5
(יחידה)

פנים
(חדש

השד״ה)

יחי' - בנין וזיווג - קדושת כתר

חיה - חזרה מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

נר"ן - לחש מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

4
(חיה)
פנים

(החזרה
השד״ה)
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
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א"א ונוק'
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מלכות
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טבלה שבועית
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מבנה כללי של ס״ה ושבועות
שבועות - פניםס״ה - אח׳

תפילה - בוקרברכת העומרפנימיות
(מתיבת באהבה)

קרבן שעוריםחיצוניות
(וכנגדו הרחמן)

סעודה - בוקר
(מיד לאחר מוסף)

חדש
שבועות

החזרה
של פסח

עי׳ נה״ש דף ל״ז רע״ג. סידור ח״ו, דף ט׳ ע״א. עי׳ עמוד 109.
עי׳ פאת השד״ה דף ר״ס סע״ב, דף של״ה אע״ב. שיטת השד״ה, ס״ה זה החזרה של 

המוחין שהסתלקו במוצאי יו״ט של פסח, כפשט שעה״כ. ועי׳ שם לגבי הבירורים.

שבועות בבוקר (מ"באהבה")
פניםפנים - (חב"ד - תו״ח)
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(יחידה)

פנים
(חדש

השד״ה)

יחי' - בנין וזיווג - קדושת כתר

חיה - חזרה מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

נר"ן - לחש מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

4
(חיה)
פנים

(החזרה
השד״ה)

חזרה שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 
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פנים
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(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
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מקורות
נה"ש דף ל"ז ע"א. תו"ח דף ל"ט ע"ב ד"ה וכפי.

שעה"כ דף ט' ע"ב ד"ה ולבאר.
פת"ע דף פ"ח סע"ג ד"ה התפלה, דף פ"ה סע"ג.
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טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה שבועית
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טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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(7 שבועות)
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טבלה שבועית
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תבונהיש"ס

נה"י
ליל הסדר
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4
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3
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העומר
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4
(או"א)
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טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית
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טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים
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שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)
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מלכות
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טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

ז
ו

הטבלה השבועית נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

ליל הסדר

לימוד ליל שבועות

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש (שיטה שניה), והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

(7 שבועות)
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

ב

ה

ג

ד

סדר ספירת העומר - הקדמה - מערכת המוחין - פסח - ס"ה - שבועות



הקדמותספירת העומר-20- השפע (הנותן - יום בשבוע)

ח7

ג6

ת5

נ4

ה3

המקבל (יום בשבוע) י2

1234567יום:
מיהנתגחמ1

בחסדמלכות
יום
1

י

כניסת
המלכות

מ

2בח"גי"ם
ה

מידחיות

3בחג"תהי"ם
נ

מיהדחיות

4בחגת"ננהי"ם
ת

מיהנדחיות

5בחג"ת נ"התנהי"ם
ג

מיהנתדחיות

6בחג"ת נה"יג"ת נהי"ם
ח

מיהנתגדחיות

מיהנתגחדחיות7בחג"ת נהי"םחג"ת נהי"ם

חסדים למ"ה דזו"ן ויעו"ר.
  גבורות לב"ן דזו"ן ויעו"ר.

מקורות
שעה"כ דף פ"ה ע"א.

סדר כניסת שבוע אחד
(כל שורה נבנית ביום אחד - בדחיות)

השפע (הנותן - 7 שבועות)
7654321שבוע:

חגתנהימיום

חחחחחחח7

גגגגגגג6

תתתתתתת5

נננננננ4

ההההההה3

המקבל (יום בשבוע) ייייייי2

1234567יום:
מממממממ1

מיהנתגחשבוע

מיהנתגחח1

מיהנתגחג2

מיהנתגחת3

מיהנתגחנ4

מיהנתגחה5

מיהנתגחי6

מיהנתגחמ7

סדר כניסת כל השבועות
(כל שורה נבנית בשבוע אחד - בדחיות)

סדר מערכת המוחין / מערכת החסדים וגבורות

מערכת חסדים וגבורות - ה"ח וה"גמערכת מוחין - עשר ספירות

כתר

חכמה
①

בינה
②

ח
ח
ן

דעת עליון 
③

(דעת נעלם)

ב
ג
ה

דעת (תחתון)
שורש חו"גמוחין

אקו"ה
אקו"ה
אקו"ה
אקו"ה

אק"ו
אק"ו
אק"ו
אק"ו

④
עטרה 
דחסדי'

 ⑤
עטרה 
דגבו'

⑥
דעת (תחתון)

ה"גה"ח

חסד
ד

ת
י

חסדגבורה
הארות 
חסדגבורההענפים

הארות 
גבורההענפים

ת"תת"תת"ת

הודנצחהודנצחהודנצח

יסודיסוד
כללות ה"ח

יסודענפיםענפים
כללות ה"ג

מלכות
מלכות
כללות 

דכללות ה"ח

מלכותענפיםענפים
כללות 

דכללות ה"ג

מקורות
תולדות אהרון ומשה (הרב פיררא) דף ה' ריש ע"ב (מערכת המוחין ומערכת החו"ג הם ב' מערכות נפרדות, עצמאיות).

ע"ח ח"ב דף י"ב אע"ד (שורש החו"ג נמצא בדעת של מערכת המוחין), דף ח' ע"ד ריפ"ש אות ב', דף ה' ע"ג.
אוצ"ח דף ל"ה ע"ג אש"ל אות א' (הארות הענפים בה"ק, הענפים ביסוד. ענין התפשטות בצלם).

נה"ש דף כ"ח ע"ד.
באתי לגני ח"א דף פ"ב ע"ב, ח"ב דף קל"ג ע"ב.

פאת השדה דף ש' ע"ב.
משנת חסידים תפילת האצי' משנה ה' הלכה י'.



-21- ספירת העומר סדר ספירת העומר - סדר מערכת החסדים וגבורותהקדמות
השפע (הנותן - יום בשבוע)

ח7

ג6

ת5

נ4

ה3

המקבל (יום בשבוע) י2

1234567יום:
מיהנתגחמ1

בחסדמלכות
יום
1

י

כניסת
המלכות

מ

2בח"גי"ם
ה

מידחיות

3בחג"תהי"ם
נ

מיהדחיות

4בחגת"ננהי"ם
ת

מיהנדחיות

5בחג"ת נ"התנהי"ם
ג

מיהנתדחיות

6בחג"ת נה"יג"ת נהי"ם
ח

מיהנתגדחיות

מיהנתגחדחיות7בחג"ת נהי"םחג"ת נהי"ם

מערכת הארות החו״ג 
(בשבועות - אטב״ח - ענפים)

חסדים למ"ה דזו"ן ויעו"ר.
גבורות לב"ן דזו"ן ויעו"ר.

מקורות
שעה"כ דף פ"ה ע"א.

סדר כניסת שבוע אחד
(כל שורה נבנית ביום אחד - בדחיות)

השפע (הנותן - 7 שבועות)
7654321שבוע:

חגתנהימיום

חחחחחחח7

גגגגגגג6

תתתתתתת5

נננננננ4

ההההההה3

המקבל (יום בשבוע) ייייייי2

1234567יום:
מממממממ1

מיהנתגחשבוע

מיהנתגחח1

מיהנתגחג2

מיהנתגחת3

מיהנתגחנ4

מיהנתגחה5

מיהנתגחי6

מיהנתגחמ7

סדר כניסת כל השבועות
(כל שורה נבנית בשבוע אחד - בדחיות)
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ספירת העומר - מערכת החו"ג

שעה"כ דף פ"ד ע"ד. עי' שע"ר ח"ב שאלה עט"ר. פע"ח דף קכ"ג ע"ד. פרדס לרמ"ק שער כ"א פרק י"ג דף ק"ב ע"ד. ע"ח ח"א שער א"א פרק י"ג (בענין נ' שערי בינה).

דאורייתא - כך וכך לעומר (זו״ן הגדולים)דרבנן - ברכה (יעו״ר)

(אין התייחסות לאח' ופנים)פניםאחור

יעו"רזו"ןיעו"רזו"ןיעו"רזו"ן

לבושיםגבורותחסדיםלבושיםגבורותחסדיםלבושיםגבורותחסדיםלבושיםגבורותחסדיםלבושיםחו"גלבושיםחו"ג

����הוי"ה

�ספירת העומר

�   היום ❶

�� ❻� ❹�כך וכך לעומר

� ❺� ❺אות דאקי"ה ❷

��אות דשם מ"ה ❸

��אות דשם ב"ן ❸

ע"פ שע"ר הנ"ל (ח"ב שאלה עט"ר), נראה לסדר:
* הברכה - דרבנן (כולל תיבות ספירת העומר והיום, וראה להלן).
* כך וכך לעומר - דאורייתא (כולל ההמשך, הויות מנוקדות,...).

* אהי"ה: לבושי זו"ן ויעו"ר דאורייתא, כנגד הבלעת הדמים של בחינת האח' (דרבנן, בתיבת ה').
* מ"ה וב"ן הם המלכות דחו"ג (ע"פ פע"ח), דהיינו המקום שבו המלכות נדחית בכל לילה, שהוא המקום של הבחינה של אותו הלילה. ונראה שהמ"ה וב"ן יהיו השלמת החו"ג של הפנים דרבנן (שהרי הבאנו להם רק לבושים).

* מ"ב דמ"ה ומ"ב דב"ן: השד"ה מביא ע"ח שער א"א פי"ג, ח"א דף ס"ח סע"א: מדובר כאן על סוגיית נ' שערי בינה וש"ע נהורין. הבא"ל (על תיבת ומגן, בסידור של חול) מסביר שענין ש"ע נהורין הוא מניעת אחיזת החיצונים.

עי' הרב קויקא (סידור כ"י, עמוד 24), משמע שתיבת היום שייכת לברכה (פנים דאח'). וכן נראה בפתח עינים החדש חלק ז' עמ' ח"י, שמביא תו"א ומשה, המשייך את תיבת היום למערכת דרבנן.  ❶

עי' שעה"כ דף פ"ד ע"ד. א' דאקי"ה הוא הבלעת הדמים (לבושים) של הפנים (אין התייחסות לדאורייתא או דרבנן, אבל חסר לנו לבושים דאורייתא, על דרך האפשר).  ❷

עי' פע"ח דף קכ"ג ע"ד. שם מ"ה ושם ב"ן הם החו"ג (גם כאן אין התייחסות לדאורייתא או דרבנן, אבל חסר לנו חו"ג דפנים דרבנן, על דרך האפשר).  ❸

עי׳ שע״ר ח״ב ש׳ רס״ט, החסדים לזו״ן (בסידור נקרא ז״א), הגבורות ליעו״ר (בסידור נקרא נוק׳). לכן, ז״א יורש את חלקו וחלקה (מקבל את החו״ג) ומעביר את הגבורות לנוק׳ (יעו״ר).  ❹

לכאורה קשה, החו״ג יכנסו (בכך וכך לעומר) לפני לבושי החו״ג (באות דאקי״ה).  ❺

עי שע״ר ח״ב ש׳ רס״ט, ז״א (זו״ן) נותן הארת החסדים לנוק׳ (יעו״ר), עצמות החסדים ביחוד של שבועות.  ❻



הקדמותספירת העומר-24- ¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ ÁÈ
ÆÊ¢Ú ÔÓÈÒ ‡¢Á ¨ÌÈÓÎÁ ÔÂ˘Ï· ‡·ÂÓ‰ ‰Ê ¢„ÂÁÈ Ì˘Ï¢ ¯Ó‡È ‰Î¯·‰ Ì„Â˜

ÌÌÌÌ˘̆̆̆ÏÏÏÏ ‰È˙ÈÎ˘Â ‡Â‰ ÍÈ¯· ‡˘„Â˜ „ÂÁÈ ®È‰Â„‰‡È© ÂÓÈÁ¯Â ÂÏÈÁ„· ¨®‰‰ÈÂ‰‰‡È©

 ÂÏÈÁ„Â ÂÓÈÁ¯Â®‰‰ÂÈ‰‰È‡© ‡¢‰ ˙Â‡Â „¢ÂÈ ˙Â‡ ‡„ÁÈÏ ¨®‡¢Â‡©‡¢‰ ˙Â‡Â Â¢‡Â ˙Â‡· 
®Ô¢ÂÊ© ÌÈÏ˘ ‡„ÂÁÈ· ®‰Â‰È©˙ÂÓ˘‰Â ˙ÂÁÂ¯‰Â ˙Â˘Ù‰ ÏÎ Ì˘·Â ¨Ï‡¯˘È ÏÎ Ì˘· 

¨Ì‰Ï ÌÈ·Â¯˜‰Â Ì‰È˘Â·ÏÓÂ Â˙Ó˘Â ÂÁÂ¯Â Â˘Ù È˘¯˘ Ï‡ ˙ÂÒÁÈÈ˙Ó‰
¨‰È˘Ú ‰¯ÈˆÈ ‰‡È¯· ˙ÂÏÈˆ‡ ÈË¯Ù ÏÎÓÂ ¨‰È˘Ú ‰¯ÈˆÈ ‰‡È¯· ˙ÂÏÈˆ‡ ˙ÂÏÏÎÓ˘
ÔÓÂÊÓÂ ÔÎÂÓ ÈÈ¯‰ ¨‰È˘Ú ‰¯ÈˆÈ ‰‡È¯· ˙ÂÏÈˆ‡ ÈË¯Ù„ ‰¯ÈÙÒÂ ÛÂˆ¯Ù ÏÎ„

 ÂÂˆ ¯˘‡Î ¨˙ÂÚÂ·˘Â ÌÈÓÈ ¯ÂÙÒÏ ¨¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ Ï˘ ‰˘Ú ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜Ï�Â›‰ ½ÈÈ„‡

È‰Â„‰‡È ‰˘Â„˜‰ Â˙¯Â˙· ÂÈ‰Ï‡ „ÈÓ ¯Ó‡ÈÂ ßÂ‚Â ÌÎÏ Ì˙¯ÙÒÂ ÌÈ˜ÂÒÙ‰ ‚Ï„È Ë¢Ó ÏÈÏ·©

ÁÁÁÁÂÂÂÂ¯̄̄̄    ˙̇̇̇ÁÁÁÁ    ˙̇̇̇ÂÂÂÂ˘̆̆̆ÚÚÚÚÏÏÏÏ®ßÂÎÂ ¨‰ÙÂ˙‰ ¯ÓÂÚ ˙‡ ÌÎ‡È·‰ ÌÂÈÓ ˙·˘‰ ˙¯ÁÓÓ ÌÎÏ Ì˙¯ÙÒÂ ∫
ÆÌÂÈ ÌÈ˘ÈÓÁ Â¯ÙÒ˙ ˙ÈÚÈ·˘‰ ˙·˘‰ ˙¯ÁÓÓ „Ú ∫‰ÈÈ‰˙ ˙ÂÓÈÓ˙ ˙Â˙·˘ Ú·˘

Ï ‰˘„Á ‰ÁÓ Ì˙·¯˜‰Â �Â›‰ÈÈ„‡ È‰Â„‰‡ÈÍÏ ¯ÂÙÒ˙ ˙ÂÚÂ·˘ ‰Ú·˘ ∫¯Ó‡Â Æ
∫˙ÂÚÂ·˘ ‰Ú·˘ ¯ÂÙÒÏ ÏÁ˙ ‰Ó˜· ˘Ó¯Á ÏÁ‰Ó

ÁÁÁÁÂÂÂÂ¯̄̄̄    ˙̇̇̇ÁÁÁÁ    ˙̇̇̇ÂÂÂÂ˘̆̆̆ÚÚÚÚÏÏÏÏ‰ÂˆÓ· ÂÂˆÂ ÂÈ˙ÂˆÓ· Â˘„˜ ¯˘‡ Â‡¯Â· ÔÂˆ¯ ˙Â˘ÚÏÂ Â¯ˆÂÈÏ 
ÔÂÈÏÚ‰ ÔÏÈ‡ ÌÈÏ˘‰Ï ¨‰ÓÂ˜ ¯ÂÚÈ˘· ÔÂÈÏÚ ÌÂ˜Ó· ÂÊ ‰ÂˆÓ ˘¯Â˘ Ô˜˙Ï ¨ÂÊ
¯¯·Ï ¨‰˘ÂÈÏ ‰¯ËÚ ¯ÈÊÁ‰Ï „Â„ ˙ÎÂÒ ˙‡ ÌÈ˜‰ÏÂ ¨ÔÂÈÏÚ‰ Ì„‡ ÌÈÏ˘‰ÏÂ
‰ÙÈÏ˜· ÂÏÙ˘ ‰˘Â„˜‰ ÈˆÂˆÈÂ ˙ÂÓ˘‰Â ˙ÂÁÂ¯‰Â ˙Â˘Ù‰ ÏÎ ˙ÂÏÚ‰ÏÂ Ô˜˙ÏÂ
Á¢Ù¯‰ ˙È¯‡˘Â ¨ÌÈ¯Á‡ ÌÈÏÂ‚Ï‚·Â ÂÏ‡ ÌÈÏÂ‚Ï‚· ¨ÂÈ„È ÏÚÂ ÔÂ˘‡¯‰ Ì„‡ È„È ÏÚ
‰‡È¯· ˙ÂÏÈˆ‡ ˙ÂÏÏÎÓ˘ Â˙Ó˘Â ÂÁÂ¯ Â˘Ù ÔÂ˜˙ ˙ÂÓÏ˘ ÌÈÏ˘‰ÏÂ ¨ÔÈˆÂˆÈ
ÈË¯Ù„ ‰¯ÈÙÒÂ ÛÂˆ¯Ù ÏÎ„ ¨‰È˘Ú ‰¯ÈˆÈ ‰‡È¯· ˙ÂÏÈˆ‡ ÈË¯Ù ÏÎÓÂ ‰È˘Ú ‰¯ÈˆÈ
˙ÂÓÏ˘ ÌÈÏ˘‰Ï Ì‚Â ÆÂÊ ‰ÂˆÓ ÔÂ˜˙ Ï‡ ÌÈÒÁÈÈ˙Ó‰ ‰È˘Ú ‰¯ÈˆÈ ‰‡È¯· ˙ÂÏÈˆ‡

 ÔÂ˜˙ÔÂ˜˙Ó ÌÈ¯ÒÁ‰ ¨ÌÈ˙Ó‰Â ÌÈÈÁ‰ ¨Ï‡¯˘È ÏÎ„ ˙ÂÓ˘Â ˙ÂÁÂ¯ ˙Â˘Ù È¯·‡
ÆÂÊ ‰ÂˆÓ

 ÍÈÙÏÓ ÔÂˆ¯ È‰ÈÂ�Â›‰ ½ÈÈ„‡ È‰Â„‰‡È˙Ú ‰˙Ú ‡‰È˘ ÂÈ˙Â·‡ È‰Ï‡Â ÂÈ‰Ï‡ 
¯˘‡ ÔÂ˘‡¯‰ Ì„‡ ÈÓ‚ÙÂ ÂÈÓ‚Ù ÏÎ ˙‡ Ô˜˙Ï ÂÊ ‰ÂˆÓ ‰ÏÂÚ ˙ÂÈ‰Ï ¨ÍÈÙÏ ÔÂˆ¯
˙ÂÁÂ¯ ˙Â˘Ù È˘Â·Ï ÈÓÏˆ ÏÎ·Â ¨‰È˘Ú ‰¯ÈˆÈ ‰‡È¯· ˙ÂÏÈˆ‡ ˙ÂÏÏÎ· ÂÓ‚Ù
ÌÈ‚ÈÒ‰ ¯ÈÒ‰ÏÂ ¯¯·ÏÂ Û¯ˆÏÂ ¨‰È˘Ú ‰¯ÈˆÈ ‰‡È¯· ˙ÂÏÈˆ‡„ ˙Â„ÈÁÈ ˙ÂÈÁ ˙ÂÓ˘
‰‡È¯· ˙ÂÏÈˆ‡ ˙ÂË¯ÙÂ ˙ÂÏÏÎ„ ˙Â„ÈÁÈ ˙ÂÈÁ ˙ÂÓ˘ ˙ÂÁÂ¯ ˙Â˘Ù È˘Â·Ï ÈÓÏˆÓ

 ‰¯ÈˆÈ‰¯ÈˆÈ ‰‡È¯· ˙ÂÏÈˆ‡„ ‰‚Â· ÂÏÙÂ ÂÓ‚Ù˘ ˘Ù‰ È˜ÏÁ ¯¯·ÏÂ ¨‰È˘Ú
Æ˘„Â˜‰ ÌÂ˜Ó Ï‡ ‰È‰˙ ¯Â‡Î ‰‚ÂÂ ¨‰È˘Ú



-25- ספירת העומר ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ¯הקדמות

 ‡‡�Â›‰ ½ÈÈ„‡ È‰Â„‰‡ÈÂ·Ï˙Â ÂÎÎÊ˙Â ¨Ú¯‰ ¯ˆÈ·˘ Ú¯‰ „ˆ ÂÈÏÚÓ ‡ „¯Ù‰ 
 Ì˘‰ ˙ÂÈ˙Â‡ Ú·¯‡ Â„ÁÈÈ˙ÈÂ ¨·ÂË‰ ¯ˆÈ‰ ÁÂÎ·®‰Â‰È©¨ÌÈÏ˘ ‡„ÂÁÈ· ‡Â‰ ÍÂ¯· 

‡„ÂÁÈ· ‡ÓÈ‡Â ‡·‡ Â„ÁÈÈ˙ÈÂ ¨ÛÂÒ ÔÈ‡ ÚÙ˘ Ë˘Ù˙È Ì‰· ¯˘‡ ÌÏ˘ ‡ÒÎ ÂÈ‰ÈÂ
 ÌÈÏ˘®‰‰ÈÂ‰‰‡È© ˙ÂÎÏÓÂ ˙¯‡Ù˙ Â‚ÂÂ„ÊÈÂ ®Ô¢ÂÊ© Ì˘· ÌÈÏ˘ ‡‚ÂÂÊ ®È‰Â„‰‡È©Ì˘ÓÂ 

ÌÈÈÂ‡¯ ÂÈ‰È˘ ¨Â˙Ó˘Â ÂÁÂ¯ Â˘Ù ÍÎÊÏ ¨˙ÂÓÏÂÚ‰ ÏÎ· ‰Î¯·Â ÚÙ˘ Í˘ÓÈÈ
Ú¯ ¯Â‰¯‰Â ÔÂÂÚÂ ‡ËÁ ÌÂ˘ ·ÎÚÈ Ï‡Â ÆÔÈ¯ÂÎ„ ÔÈÈÓ ÍÈ˘Ó‰ÏÂ  ÔÈ·˜Â ÔÈÈÓ ¯¯ÂÚÏ

 ‰ÂˆÓ‰  ˙‡ ÍÈÙÏ ÁÂÁÈ ÁÈ¯Ï ÔÂˆ¯Ï ‰ÏÚ˙Â ¨˙‡Ê‰ÀÂ›‰ŸÈÈ„‡ È‰Â„‰‡ÈÂÈ‰Ï‡ 
ÆÂÈ˙Â·‡ È‰Ï‡Â

 ÍÈÙÏÓ ÔÂˆ¯ È‰ÈÂ�Â›‰ ½ÈÈ„‡ È‰Â„‰‡È˙ÂˆÓ ÁÂÎ·˘ ÂÈ˙Â·‡ È‰Ï‡Â ÂÈ‰Ï‡ 
˙¯‡Ù˙ Ì‰˘ ¨‰È·˜ÂÂ ÔÈÙ‡ ¯ÈÚÊ ˙Â¯ÈÙÒ· È˙Ó‚Ù˘ ‰Ó Ô˜Â˙È ˙‡Ê‰ ‰¯ÈÙÒ‰
ÍÈÙÏ ‰ˆÂ¯ÓÂ Ï·Â˜ÓÂ ·Â˘Á ‰È‰È˘ ÍÈÙÏÓ ÔÂˆ¯ È‰ÈÂ Æ‰Ê‰ ‰ÏÈÏ‰ Ï˘ ˙ÂÎÏÓÂ
ÌÂ˜Ó· ÛÈ˜Ó ¯Â‡ ÍÈ˘Ó‰Ï ¨¯ÓÂÚ‰ Ï˘ ‰¯ÈÙÒ‰Â ‰Î¯·· ÂÈÙÓ ‡ˆÂÈ‰ Ï·‰
˙¯ÊÁ ÏÚ Â˙˘˜·· ÂÈ˙Â˙Ù˘ ÁÈ˘ ‰ˆÂ¯ÓÂ Ï·Â˜ÓÂ ·Â˘Á ‰È‰ÈÂ ÆÍÂˆ¯Î ÈÂ‡¯‰

 ˘„˜Ó‰ ˙È· ˙„Â·Ú È‰ÈÂ ÆÍÂˆ¯Î ÈÓÈÙ ¯Â‡· Ô˜˙Ï ¨‰ÓÂ˜ÓÏ�ÂÈ‰Ï‡ È„‡ ÌÚÂ 
∫Â‰ÂÎ  ÂÈ„È ‰˘ÚÓÂ ÂÈÏÚ ‰ÂÎ ÂÈ„È ‰˘ÚÓÂ ÂÈÏÚ

˙„·ÚÂ ¨Â‰È„ÂÁÏ· Â‰· ˙ÈÚ¯˙‡„ Ï‡¯˘È ÍÓÚ ÌÚ ˙„·Ú È‚Ò Â·ÈË ¨‡ÓÏÚ ÔÂ·¯
˙„˜ÙÂ ¨ËÂ˘˜„ ‡˙ÈÈ¯Â‡ ÔÂÏ ˙·‰ÈÂ ¨„Á‡ ÈÂ‚ ÔÂÏ ˙È¯˜Â ¨‡ÓÏÚ· ‰‡„ÈÁÈ ‡ÓÚ ÔÂÏ

 ÔÂÏ ‡˙Â¯Ú˙‡·Â ¨Í˙ÂÚ¯ „·ÚÓÏ ‡ÏÈÁ ÔÂÏ ˙·‰ÈÂ ¨Â‰· ‡¯ËÚ˙‡Ï ÔÈ„Â˜Ù ‰ÓÎ·
Æ‡ÏÈÚÏ ‡ÏÈÁ ¯Ú˙È ‡„·ÂÚ·Â ÔÈÏÓ· ‡˙˙Ï ÔÂ‰ÏÈ„

‡ÏÈÁ ÔÏ ·‰ÈÓÏ ÍÓ˜ ‡ÂÚ¯ ‡‰È ÆÍ¯˜È· ‡Ï„˙˘‡Ï ÔÈÚ· Ô‡ ¨‡ÓÏÚ ÔÂ·¯
Ô‡ ˙ÈÏ„ ·‚ ÏÚ Û‡Â ¨˙Â‡È ‡˜„Î ‡ÏÂÎ ‡¯„ÒÏÂ Í˙ÂÚ¯ „·ÚÓÏÂ ¨Í¯˜È· ‡¯Ú˙‡Ï
ÔÏÈ„ ÔÈÏÈÓ· ÈÚ¯˙˙„ ÍÓ˜ ‡ÂÚ¯ ‡‰È ¨‡ÏÂÎ ‡˜˙Ï ‡·ÈÏÂ ‡˙ÂÚ¯ ‰‡ÂÂ˘Ï ÔÈÚ„È
Í˙ÂÚ¯Î Í¯˜È· ‡Ï„˙˘‡ ÂÏÈ‡Î ÔÏ ·˘Á˙Â ¨˙Â‡È ‡˜„Î ‡ÏÈÚÏ„ ‡Â˜È˙ ÔÈ˜˙˙Â
Æ‡˜˙˙‡Ï ÍÈ¯ËˆÈ‡„ ‡‚¯„ ‡Â‰‰Ï ÔÏÈ„ ÔÈÏÓ· ‡˜˙ÏÂ ¨˙Â‡È ‡˜„Î ‡ÏÂÎ ‡¯„ÒÏ

 È‰ÈÂ� ÂÈ„È ‰˘ÚÓÂ ÂÈÏÚ ‰ÂÎ ÂÈ„È ‰˘ÚÓÂ ÂÈÏÚ ÂÈ‰Ï‡ È„‡ ÌÚÂ
 ∫Â‰ÂÎ®ÌÈÓÚÙ È˙˘©Æ



הקדמותספירת העומר-26- ¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ

Æ‰·Ï‰ ¯Â‡ ¯Â„Ò· ‡·ÂÓ ‰Ê ¢„ÂÁÈ Ì˘Ï¢

 ‰˙ÈÎ˘Â ‡Â‰ ÍÈ¯· ‡˘„Â˜ „ÂÁÈ Ì˘Ï®È‰Â„‰‡È© ÂÓÈÁ¯Â ÂÏÈÁ„· ¨®‰‰ÈÂ‰‰‡È©

 ÂÏÈÁ„Â ÂÓÈÁ¯Â®‰‰ÂÈ‰‰È‡© ‡¢‰ ˙Â‡Â „¢ÂÈ ˙Â‡ Ì˘ ‡„ÁÈÏ ¨®‡¢Â‡©Â¢‡Â ˙Â‡ Ì˘· 
 ‡¢‰ ˙Â‡Â®Ô¢ÂÊ© ®Ì„ÁÈÈÓÂ Ì‰· ÚÈÙ˘Ó‰ Ò¢‡ ÚÙ˘ È¢Ú© ÌÈÏ˘ ‡„ÂÁÈ· ®‰Â‰È©ÏÎ Ì˘· 

˙¯ÈÙÒ ˙ÂˆÓ ‡È‰˘ ‰¯Â˙‰ ÔÓ ‰˘Ú ˙ÂˆÓ ÌÈÈ˜Ï ÌÈ‡· ÂÁ‡ ‰‰ ¨Ï‡¯˘È
 ¨˙ÂÚÂ·˘Â ÌÈÓÈ ¨¯ÓÂÚ‰©„Ú ‚Ï„È Ë¢Ó ÏÈÏ·®¢‰˘¯Â˘ ˙‡ Ô˜˙ÏÂ¢  ÌÎÏ Ì˙¯ÙÒÂ ·È˙Î„Î

 ˙¯ÁÓÓ„Ú ∫‰ÈÈ‰˙ ˙ÂÓÈÓ˙ ˙Â˙·˘ Ú·˘ ¨‰ÙÂ˙‰ ¯ÓÂÚ ˙‡ ÌÎ‡È·‰ ÌÂÈÓ ˙·˘‰
¨ÌÂÈ ÌÈ˘ÈÓÁ Â¯ÙÒ˙ ˙ÈÚÈ·˘‰ ˙·˘‰ ˙¯ÁÓÓ∫ÔÂÈÏÚ ÌÂ˜Ó· ‰˘¯Â˘ ˙‡ Ô˜˙ÏÂ 

 ÍÈÙÏÓ ÔÂˆ¯ È‰ÈÂ�Â›‰ ½ÈÈ„‡ È‰Â„‰‡È˙Ú ‰˙Ú ‡‰È˘ ÂÈ˙Â·‡ È‰Ï‡Â ÂÈ‰Ï‡ 
˙Â„ÂÒ‰ ÏÎ ‚È˘ ÂÏÈ‡Î ÂÊ ¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ ˙ÂˆÓ ‰ÏÂÚ ˙ÂÈ‰Ï ÍÈÙÏ ÌÈÓÁ¯Â ÔÂˆ¯
È· ˙ÂÂÎ ÏÎ ÌÚ ÍÈÙÏ ‰ÏÚ˙Â ¨‰· ÌÈÓÂ˙Á Ì‰ ¯˘‡ ÌÈ‡¯Â‰Â ÌÈ‡ÏÙ‰
‰¯ÈÙÒ· ‡Â·Ï ÌÈÈÂ‡¯‰ ÌÈ˘Â„˜‰ ÍÈ˙ÂÓ˘ ˙ÂÂÎ ÏÎ ÌÈÂÂÎÓ‰Â ÌÈÚ„ÂÈ‰ ÍÈ„È„È

 ÁÂÎ ‡ Ï„‚È ‰˙ÚÂ Æ˙Ú„ Â¯È˙ÎÈ ÌÈÓÂ¯Ú ¯˘‡Â ¨˙‡Ê�Â›‰ ½ÈÈ„‡ È‰Â„‰‡È˙ÏÂ‚Ò ÁÂÎ· 
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 דזו"ן ויעו"ר (הח"י בשמ"ש הנ"ל).
(לעומת מערכת המוחין שכל ההמשכות ליעו"ר נעשים בטבילה, באטב"ח, לאחר הבאת הכתרים דכתרים לז"א. השד"ה).
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ת ו ע ו שב ל  י ל
המלכות כנגד הת"ת בבחינת היכל הקודש מכוון באמצע.

ספירת העומר

הערות  
זיע"א.  בשמ"ש  הח"י  על  בעיקר  מבוססת  שיטתינו   ❃
לב'  הפרטיות  הספירות  את  נחלק  זו,  שיטה  פי  על 
חו"ג),  (חו"ב  - חב"ד  ד' שבועות ראשונים  מקבצים, 
וג' שבועות אחרונים - חגת"ם. בשבוע הראשון נתקן 
בג"ה  השני,  בשבוע  חגת"ם.  דחב"ד  דחב"ד,  חח"ן 
וכו'. בשבוע השביעי, דת"י  דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, 

דחו"ג דחגת"ם, דחב"ד חגת"ם. 
ביום ז' דכל שבוע, מתקנים בנוסף לבחינה היומית, את   ❃
הבחינה שכנגד אותו שבוע, בפרטות הכתר של המקבץ 
(שבוע א', חח"ן דכתר דחב"ד, דחב"ד חגת"ם), עבור כל ז' 

הימים. הכתר דכתר נשאר לטבילת ליל שבועות.
זיע"א,  והשד"ה  הנ"ל  בשמ"ש  הח"י  הקדמות  ע"פ   ❃
בכל  הכתובת  מבנה  הלבנה,  אור  בספר  המובאים 
חכמה  פרצופי  כלומר,  דיום.  שבוע  מסוג  הוא  לילה 
ובינה הכוללים (נשמה וחיה) מתפרטים לשבעה ימים 
(בלשוננו טבלת 'האבגדו"ז'), ובכל אחד מהימים האלו 
נתקן חח"ן  א'  ביום  א"כ,  שבועית.  יש לשבץ טבלה 
דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, דגד"א דשי"ס. ביום ב', חח"ן 

דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, דגד"א דתבונה. וכו'.
(עי' ציורים המצורפים). 

מערכות המוחין והחו"ג הינן מערכות נפרדות,  ❃
עי' תולדות אהרון ומשה (הרב פיררא) דף ה' רע"ב.  

המספרים  ❶ עד ❹, מסמנים את מרכיבי הכתובות,   ❃
המערכות,  שתי  (עבור  בכוונה  מסודרים  שהם  כפי 

מוחין וחו"ג).

מערכת המוחין

לבושיםמוחיןיוםשבוע

חח"ן1, 5
אלקי"ם דיודי"ןאלקי"ם דיודי"ןהקט"א
אכדט"ם 5 אות'אכדט"ם 5 אות'גקט"ב

קס"אע"בא,ב,ד,ו,זגד"א-ב

בג"ה2, 6
אלקי"ם דההי"ןאלקי"ם דההי"ןהקט"א
אם - גלאם - גלגקט"ב

קס"אס"גא,ב,ד,ו,זגד"א-ב

דת"י 3, 7
דחסדים

אלקי"ם אלפ'-יויאלקי"ם אלפ'-יויהקט"א
ע"הע"הגקט"ב

קמ"גמ"הא,ב,ד,ו,זגד"א-ב

דת"י 4, 7
דגבורות

אלקי"ם אלפ'-יודאלקי"ם אלפ'-יודהקט"א
ע"דע"דגקט"ב

קנ"אב"ןא,ב,ד,ו,זגד"א-ב

שמות המוחין והלבושים בטבלה השבועית
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ה' פרצופים הכוללים

2)[ נ"ר מתוקנים]
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לפי היום בשבוע

בחסד מלכות   
בח"ג י"ם   

בחג"ת הי"ם   
בחגת"נ נהי"ם   

בחג"ת נ"ה תנהי"ם   
בחג"ת נה"י ג"ת נהי"ם   

חג"ת נהי"ם בחג"ת נהי"ם

מערכת
הארת החו״ג

ממ

מערכת המוחין
סדר ספירת העומר - הקדמה



כוונות הברכהספירת העומר-28- סדר מטבע ברכה-2-
(1)  (4)  (2)  (3)  

כתר דעת  חכמה  בינה   
עליון או"נ  דכורא  נוק'   

דע"י   דע"י   

 וּ ר בָּ
יכוין להמשיך שפע מכתר עליון לשני זיווגי דחג"ת דעתיק, ולזווג ב' זיווגי דחג"ת דעתיק

דחב"ד איההיוהה  זיווג פנימי   
דחג"ת דע"י

   דנה"י וחג"ת יאההויהה  ן  זיווג חיצו  

יכוין להמשיך שפע משני זיווגי דחג"ת דעתיק לשני זיווגי דחג"ת דא"א, ולזווג ב' זיווגי דחג"ת דא"א

דחב"ד  איההיוהה  זיווג פנימי   
דחג"ת דא"א

   דנה"י וחג"ת יאההויהה  ן  זיווג חיצו  

יכוין להמשיך שפע מזיווג הפנימי דחב"ד דחג"ת הנז' דמ"ה וב"ן דא"א,
1

לזיווג פנימי דחב"ד דחג"ת דמ"ה וב"ן דאו"א וישסו"ת 

שפע דב"ן דזיווג הפנימי הנז' דא"א, מפנים דמלכיות   שפע דמ"ה דזיווג הפנימי הנז' דא"א, מפנים דמל' דחכמות 
דחו"ב וחו"ג דמ"ה וב"ן דמ"ה דחב"ד דחג"ת דא"א    דחכמות דחו"ב דמ"ה וב"ן דב"ן דחב"ד דחג"ת דא"א  

מס' קס"א )חכמה(  אלף הי יוד הי יוד הי ויו הי  מס' ע"ב )חכמה( 

מס' קמ"ג )בינה(  אלף הא יוד הא יוד הי ואו הי  מס' ס"ג )בינה( 

יוד הא ואו הא   מס' מ"ה )חסדים( 

יוד הה וו הה   מס' ב"ן )גבורות( 

לפנים דמלכיות דחכמות דחו"ב לפנים דמלכיות דחכמות דחו"ב וחו"ג    
דזיווג עליון דאימא ותבונה דזיווג עליון דאבא ויש"ס )עסמ"ב גי' ברו"ך עם ד' אותיות(    

אהיה יהוה    

ולזווג חב"ד דחג"ת הנז' דמ"ה וב"ן דאו"א וישסו"ת )דנשיקין2),
]זיווג פנימי דחב"ד דחג"ת דאו"א וישסו"ת )דנשיקין)]

איההיוהה
וטיפת קס"א קמ"ג )מיניה וביה( ולהמשיך טיפת עסמ"ב )מיניה וביה(   

לקנ"א שביסוד דחב"ד דחג"ת דאימא ותבונה ליסוד דחב"ד דחג"ת הנז' דאבא ויש"ס   

אלף הי יוד הי מס' קס"א )חכמה)  יוד הי ויו הי  מס' ע"ב )חכמה( 

אלף הא יוד הא מס' קמ"ג )בינה(  יוד הי ואו הי  מס' ס"ג )בינה( 

יוד הא ואו הא  מס' מ"ה )חסדים( 

יוד הה וו הה מס' ב"ן )גבורות( 

ליסוד )דגופא( דזיווג עליון דאימא ותבונה, ליסוד )דגופא( דזיווג עליון דאבא ויש"ס    
שבו קנ"א בציור אותיותיו )גי’ רל"ב(     

� � יו�   � � �לף  הוּ)  ווּ הוּ )יוּ  
42  42  32  42  42  32  

עפ״י פשט הסידור, נראה שמדובר כאן בפרצוף דכללות )המשכה לאבא ויש״ס, ולאימא ותבונה(.  .1
אך יש לציין שלפי הגהת השד״ה )אוצ״ח דף כ״ד ע״ג אות ג׳( נראה שבקטנות לא שייך דין של פרצוף דכללות, וצ״ע.  

ע"ח ח"ב דף ע"ח סע"א, ח"ב דף ע"ג ע"ב דרוש ט'. יחוד דנשיקין דאו"א מעורר יחוד פרטי בתוך אבא ובתוך אימא בנפרד )מיניה   .2
]עי׳ עח״ל ח״א עמוד 26, הרכבת הכל צמ״א( וביה, לא רואים בסידור(, שזה גורם להורדת הטיפה ליסוד של כל צד בפני עצמו. 

ברוך (1)

ברוך (2)

הבחינה של אותו הלילה,]ברכה זו ביעו"ר[
ובסופ״ש גם הכתרים.

)גם בשפע החיצון( 
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יכויןאלהמשיךאשפעאמזיוו	אחיצון, שהו	אנה"י וחג"תאדח	"תאהנז'אדמ"האוב"ןאדא"א,
לזיוו	אחיצוןאשהו	אנה"י וחג"תאדח	"תאדמ"האוב"ןאדאו"א וישסו"ת ]ויכוין לזיווג שלהם[.

זיוו	אחיצון דחג"ת ונה"יאדח	"תאדאו"א וישסו"ת

יאההויהה   

ולהמשיךאמזיוו	אזהאמוחיןאדאותיות דשלושה מ"ב דעס"מ ומילויהם,אעםאנרנח"יאדנח"י ]דרנ״ח[ ]דרוחאדרוח[אשבהם
)	'אמ"באב	י'אקכ"ו.אאמ"וא+אל"זא+אי"טאב	י'אק"ב.אסךאהכלאכמניןאברו"ך(

אֵהֵיֵהֵ אֹהֵיָהֵ  אֹהֵיָהֵ  אַהַיַהַ    
יֵהֵוֵהֵ הֵוָהֵ  הֵוָהֵ   יֹ יֹ יַהַוַהַ    
יהוה יהוה  יהוה  כתר   

יוד הי ואו הי יוד הא ואו הא  יוד הי ויו הי  חכמה   

יוד ויו דלת . הי יוד הא אלף  יוד ואו דלת .  בינה  יוד ויו דלת . הי יוד   

ואו אלף ואו . הי יוד הא אלף  ואו אלף ואו .  הי יוד  ויו יוד ויו .    
ל"זאמילויאס"	 י"טאמילויאמ"הא מ"ואמילויאע"בא

1   

יוד הי ואו הי יוד הא ואו הא  יוד הי ויו הי    

צדק ושלוםאדףא	׳אע״ב,אעלאפיאשעה"כאדףאס״הא	ע״ב,אדרושאקבלת שבת,אמילוייםא	לואהםאמהז״תא)ז׳אהבלים(,אוהםאבחינתאחסדים.   .1
שע"ר ח"א ש	להאנ"הא)ז"	אמקבלאאותיות ומספראשלאכל השמות,אונותןא	תאהמספראשלאהכל לנוק'(, ח"באש	להאכ"ב.

בינה )ט(

)ה(

)	(

)א( 
)ע״ב(

)ב( 
)ס״ג( )ג( 

)מ״ה(
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יכויןאלהמשיךאשפעאמזיוו	אחיצון, שהו	אנה"י וחג"תאדח	"תאהנז'אדמ"האוב"ןאדא"א,
לזיוו	אחיצוןאשהו	אנה"י וחג"תאדח	"תאדמ"האוב"ןאדאו"א וישסו"ת ]ויכוין לזיווג שלהם[.

זיוו	אחיצון דחג"ת ונה"יאדח	"תאדאו"א וישסו"ת

יאההויהה   

ולהמשיךאמזיוו	אזהאמוחיןאדאותיות דשלושה מ"ב דעס"מ ומילויהם,אעםאנרנח"יאדנח"י ]דרנ״ח[ ]דרוחאדרוח[אשבהם
)	'אמ"באב	י'אקכ"ו.אאמ"וא+אל"זא+אי"טאב	י'אק"ב.אסךאהכלאכמניןאברו"ך(

אֵהֵיֵהֵ אֹהֵיָהֵ  אֹהֵיָהֵ  אַהַיַהַ    
יֵהֵוֵהֵ הֵוָהֵ  הֵוָהֵ   יֹ יֹ יַהַוַהַ    
יהוה יהוה  יהוה  כתר   

יוד הי ואו הי יוד הא ואו הא  יוד הי ויו הי  חכמה   

יוד ויו דלת . הי יוד הא אלף  יוד ואו דלת .  בינה  יוד ויו דלת . הי יוד   

ואו אלף ואו . הי יוד הא אלף  ואו אלף ואו .  הי יוד  ויו יוד ויו .    
ל"זאמילויאס"	 י"טאמילויאמ"הא מ"ואמילויאע"בא

1   

יוד הי ואו הי יוד הא ואו הא  יוד הי ויו הי    

צדק ושלוםאדףא	׳אע״ב,אעלאפיאשעה"כאדףאס״הא	ע״ב,אדרושאקבלת שבת,אמילוייםא	לואהםאמהז״תא)ז׳אהבלים(,אוהםאבחינתאחסדים.   .1
שע"ר ח"א ש	להאנ"הא)ז"	אמקבלאאותיות ומספראשלאכל השמות,אונותןא	תאהמספראשלאהכל לנוק'(, ח"באש	להאכ"ב.

בינה )ט(

)ה(

)	(

)א( 
)ע״ב(

)ב( 
)ס״ג( )ג( 

)מ״ה(
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)אשראתנהאהודך( ה  תָּ אַ  
]יכויןאלְ[זִיווּ	אעליוןא)תדירי( ,א]פנימי דחב"דאדח	"ת,[אדאו"א וישסו"ת1

איההיוהה
יכויןאלהמשיךאמיסוד דזיוו	אהפנימי דחב"דאדח	"תאהנז'אדאבא ויש"ס,

טיפתאעסמ"באעםאה'אחסדים

יוד הי ואו הי ס"	א)בינה(  יוד הי ויו הי  ע"בא)חכמה(  א

יוד הה וו הה ב"ןא)	בורות(  יוד הא ואו הא  מ"הא)חסדים(   

יְהְוְהְה'אחסדיםיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ
ליסוד דזיוו	אהפנימיאדחב"דאדח	"תאהנז'אדאימא ותבונה )ישסו"ת א' שהם ב'2(אשבואקס"	אקמ"	אקנ"	

אלף הא יוד הא קמ"	א)בינה(  אלף הי יוד הי  קס"	א)חכמה(    

אלף הה יוד הה קנ"	   

יכויןאלהמשיךאמיסוד הפנימיאדחב"דאדח	"תאהנז'אדאימא ותבונה )ישסו"ת א' שהם ב'2(אכלאהז'אשמותאוה'אחסדים

יוד הי ואו הי ס"	א)בינה(  יוד הי ויו הי  ע"בא)חכמה(   

יוד הה וו הה ב"ןא)	בורות(  יוד הא ואו הא  מ"הא)חסדים(   

אלף הא יוד הא קמ"	א)בינה(  אלף הי יוד הי  קס"	א)חכמה(   

אלף הה יוד הה קנ"	  א

יְהְוְהְה'אחסדיםיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ
למלכות דחב"דאדח	"תאדאימא ותבונה )ישסו"ת ב' שהם ג'2(אשהי	אתנ"ה )קס"	אקמ"	אקנ"	(,אובהאה'א	בורות

יְהְוְהְה'א	בורותיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ
אלף הא יוד הא קמ"	א)בינה(  אלף הי יוד הי  קס"	א)חכמה(    

אלף הה יוד הה קנ"	   

בזמןאהיחודא	ופ	אב	ופ	אנעשיםא	׳אפעולות:אא. חילוף,אב. כניסהאבצלמים,אג. העברתאהטיפהאהזכריתאליסודאהנוקבי.  .1
עי'אתורת חכם דףאל'אע"בא)ישסו"ת א' שהםאב'א-אכניסהאבצלמים,אבנפרד.אישסו"ת ב' שהםא	'א-אכניסהאבלבושים(.  .2

אתה )1(

)לידה א׳(

אתה )2(
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יכויןאלהמשיךאמ"ב דע"ב )חח"ן(אומילויוא)מ"ו(,
עםא]נרנח"יאד[נח"יאדחיה )קואימין(,אדרוחא)דחיצון(אדרוחא)דחיצון(

אַהַיַהַ
יַהַוַהַ

יהוה כתר   

יוד הי ויו הי חכמה   

יוד ויו דלת . הי יוד . ויו יוד ויו . הי יוד בינה   

מ"ואמילויאע"ב

יוד הי ויו הי

לפניםאדט"סא]עליונות[אדכח"ב,אדחח"ןאדח	"תאונה"יאדח	"ת,אדמ"האוב"ןאדמ"ה דזו"ן.

)ע״ב(

)ט(

)ה(

)	(
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ה וָ הֹ יְ
יכויןאלהמשיךאמ"ב דמ"ה )דת"י(אומילויוא)י"ט(,

עםא]נרנח"יאד[נח"יאדרוח )קואאמצע(,אדרוחא)דחיצון(אדרוחא)דחיצון(

אֹהֵיָהֵ   אֹהֵיָהֵ
הֵוָהֵ הֵוָהֵ    יֹ יֹ

יהוה כתר   

יוד הא ואו הא חכמה   

יוד ואו דלת . הא אלף . ואו אלף ואו . הא אלף בינה   

י"טאמילויאמ"ה

יוד הא ואו הא

לפניםאדט"סא]עליונות[אדכח"ב,אדדת"יאדח	"תאונה"יאדח	"ת,אדמ"ה וב"ן דזו"ן.

)ט(

)ה(

)	(

)מ״ה(

אדון הכל
היה הוה ויהיה
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-7- סדר מטבע ברכה

יכויןאלהמשיךאולהוצי	אממלכות דזיוו	אהפנימי דחב"דאדח	"תאהנז'אדאימא ותבונה )ישסו"ת ב' שהם ג'אכנ״ל,אלידה ב׳(,
צלםאדמוחיןאדעסמ"באוצלםאדמוחיןאדקס"	אקמ"	אקנ"	,אעםאחו"	,

עםאנרנח"יאדנח"יא)פנימי(אדרוחא)דחיצון(אדמ"האוב"ן,
ולהמשיכם ע"ג חב"דאדח	"תאדז"	א)יר״	(

אָהָיָהָ
יָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאַהַיַהַ
הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

יֹהֹאֶהֶיֶהֶ יֹהֹאֹהֹ אְהְיְהְאֹהֹ
וֹהֹיֶהֶוֶהֶ  וֹהֹיֹהֹ יְהְוְהְיֹהֹ

הוּאִהִיִהִ יוּ הוּ הוּאוּ יוּ הוּ אֻהֻיֻהֻאוּ
הוּיִהִוִהִ ווּ הוּ הוּיוּ ווּ הוּ יֻהֻוֻהֻיוּ

יוד הי ואו הי ס"	א)בינה(  יוד הי ויו הי  ע"בא)חכמה(   

אלף הא יוד הא קמ"	א)בינה(  אלף הי יוד הי  קס"	א)חכמה(   

יְהְוְהְה'אחסדיםיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

יְהְוְהְה'א	בורותיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

יוד הה וו הה ב"ןא)	בורות(  יוד הא ואו הא  מ"הא)חסדים(   

אלף הה יוד הה קנ"	  א

ואח"כ לחח"ןאב	"האדת"יאדו"ק דחב"דאדח	"תאדמ"האוב"ןאדז"	א)	י'ארל"ב(

� � ו  ו  � �  � ו י
42 + 5  42 + 5  12  42 + 5  42 + 5  32  

]	םאיכויןאלקשראולחבראנוקבא דז"א הנקר	אאדנ"י,אבשםאהוי"האוכו'א)נה"שאדףאכ"	אסוףאע"ד([

יאהדונהי יְהֹוָױ 
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ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ß¯Ù ß‚· ßÁ‡„ ≠ ˙Â¯Â·‚‰Â ÌÈ„ÒÁ‰ ÌÎÂ˙·Â ≠ ÌÈ˘Â·Ï‰ ˙ÚÏ·‰ „Î
‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡ Ï˘ ‰ÈÁ·‰ Ï˘ ¯¢Â˜ÚÈÂ Ô¢ÂÊ„

Ì˘¯Â˘Ó ®ÌÈ˘Â·Ï© ‰¢È‰‡„ ßÁ‡ ¯˘ÚÂ ¨®‡·‡„ „ÂÒÈÏ© ‡·‡„ ˙Ú„„ ÔÂÈÏÚ‰ Ì˘¯Â˘Ó ‚¢ÂÁ„ ˙ÂÈÂ‰ ¯˘Ú ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
ßÈ Ì‰˘ Ì‰È˘Â·Ï· Ì˘È·Ï‰ÏÂ Æ‡¢Ê„ ˙Ú„·˘ ‡ÓÈ‡„ „ÂÒÈ„ ßÁ‡„ Ô¢·Â ‰¢Ó„ È¢‰Â ˙¢‚Á ˙ÂÈÂˆÈÁÏ ¨‡ÓÈ‡„ ˙Ú„„ ÔÂÈÏÚ‰

Æ‡ÓÈ‡„ „ÂÒÈ·˘ ˙ÂÈÂˆÈÁ„ È¢‰Â ˙¢‚Á„ ‰¢È‰‡„ ßÁ‡„ ˙ÂÓ˘ ßÈ„ ÌÈÓ„
‰¢Ó„ È¢‰ ˙¢‚Á„ ‰¢Ó ˙ÂÓ˘ ßÈ„ ‰¢Ó„ Â¢‡Â„ Û¢Ï‡ ˙Â‡· ÌÚÈÏ·‰ÏÂ Ì˘È·Ï‰Ï ¨‡¢Ê„ ˙Ú„Ó Ì‰È˘Â·Ï ÌÚ ÌÎÈ˘Ó‰ÏÂ

¨‰¢Ó Ì˘· Ì˙Â˘·Ï˙‰·Â Æß‡ ‰¢Ó· ‰˘Â·ÏÂ ‰ÈÂ‰ ÏÎ ¨Ô¢ÂÊ„ ®ßÁ‡„© Ô¢·Â Æ¯˘È ¯Â‡Â ÌÈÙ ßÈÁ· Ì˘ ÌÈ˘Â·Ï‰ ÌÈ˘Ú Ì‰ ÂÏ‡Â
‚¢ÂÁ ß‰‰ ˙ÂË˘Ù˙‰ „·ÏÓ Æ¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ· ¨Ô·¯„ ÂÏ‡ Æ„¢ÓÏ ‡˙ÈÈ¯Â‡„ Ì˙Â‡Â

    ÌÌÌÌÈÈÈÈ„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ    ≠≠≠≠    ÌÌÌÌÈÈÈÈÓÓÓÓ„„„„‰‰‰‰    ˙̇̇̇ÚÚÚÚÏÏÏÏ····‰‰‰‰                                ®®®®‡‡‡‡¢¢¢¢ÊÊÊÊÏÏÏÏ©©©©

„ÒÁ‰¯Â·‚
‰Â‰È‰Â‰È

‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡
„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰

 Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â  Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â 

 ˙¯‡Ù˙
‰Â‰È

‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡
„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰

 Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â 

Áˆ„Â‰
‰Â‰È‰Â‰È

‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡
„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰

 Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â  Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â 

„ÂÒÈ
‰Â‰È

‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡
„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰

 Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â 

˙ÂÎÏÓ
‰Â‰È

‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡
„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰

 Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â 

ßÁ‡„ ¨      Ô¢·Â ‰¢Ó„ È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨ßÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÓ Ì˘Â·ÏÂ        ß‰ ˙ÂÏÏÎ„ ˙ÂÏÏÎ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
ÆÔ¢ÂÊ„ ßÁ‡„       Ô¢·Â ‰¢Ó„ È¢‰Â ˙¢‚Á ß¯Ù„ ¨ßÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁ„ ‰¢Ó„ Â¢‡Â· ÂÚÈÏ·‰Ï ¨‡ÓÈ‡„ „ÂÒÈ„

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„
‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„

ÌÌÌÌÈÈÈÈ„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ

ÌÌÌÌÈÈÈÈ„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„ÂÒÈ„ ßÁ‡„ ¨      Ô¢·Â ‰¢Ó„ È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ó Ì˘Â·ÏÂ        ß‰ ˙ÂÏÏÎ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
ÆÔ¢ÂÊ„ ßÁ‡„       Ô¢·Â ‰¢Ó„ È¢‰Â ˙¢‚Á ß¯Ù„ È¢‰„ È¢˙„„ ‰¢Ó„ Â¢‡Â· ÂÚÈÏ·‰Ï ¨‡ÓÈ‡„ 

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„
‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ó Â˘Â·ÏÂ ß‰      ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
 „ÂÒÈ„ ßÁ‡„ ¨      Ô¢·„ È¢‰Â ˙¢‚Á„ 
 È¢‰„ ‰¢‚·„ ‰¢Ó„ Â¢‡Â· ÂÚÈÏ·‰Ï ¨‡ÓÈ‡„
ÆÔ¢ÂÊ„ ßÁ‡„       Ô¢·„ È¢‰Â ˙¢‚Á ß¯Ù„

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„

 ¨È¢‰„ Ô¢ÁÁÓ Â˘Â·ÏÂ ß„      ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
 „ÂÒÈ„ ßÁ‡„ ¨      ‰¢Ó„ È¢‰Â ˙¢‚Á„

 È¢‰„ Ô¢ÁÁ„ ‰¢Ó„ Â¢‡Â· ÂÚÈÏ·‰Ï ¨‡ÓÈ‡„
ÆÔ¢ÂÊ„ ßÁ‡„       ‰¢Ó„ È¢‰Â ˙¢‚Á ß¯Ù„

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ

„„„„ ÒÒÒÒ ÁÁÁÁ¨‡ÓÈ‡„ „ÂÒÈ„ ßÁ‡„ ¨      Ô¢·Â ‰¢Ó„ ˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ È¢˙„Ó Â˘Â·ÏÂ ß‚      ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
ÆÔ¢ÂÊ„ ßÁ‡„       Ô¢·Â ‰¢Ó„ ˙¢‚ÁÂ È¢‰ ß¯Ù„ ˙¢‚Á„ È¢˙„„ ‰¢Ó„ Â¢‡Â· ÂÚÈÏ·‰Ï 

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„
‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„

È¢Â‡Â ÌÈÙ ÌÈ˘Â·Ï‰
ÌÈ˘Ú Ì˙Â˘·Ï˙‰·

‰¢Ó Ì˘ ¨‡¢Ê·
Ì˙ÚÏ·‰Â Ì˙Â˘·Ï˙‰

ÌÈ„ÒÁ È˘Â·Ï

ÌÈ„ÒÁ

¨˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÓ Â˘Â·ÏÂ ß‡      ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
 „ÂÒÈ„ ßÁ‡„ ¨      ‰¢Ó„ ˙¢‚ÁÂ È¢‰„ 
 ˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁ„ ‰¢Ó„ Â¢‡Â· ÂÚÈÏ·‰Ï ¨‡ÓÈ‡„
ÆÔ¢ÂÊ„ ßÁ‡„       ‰¢Ó„ ˙¢‚ÁÂ È¢‰ ß¯Ù„

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ó Â˘Â·ÏÂ ß·      ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
 „ÂÒÈ„ ßÁ‡„ ¨      Ô¢·„ ˙¢‚ÁÂ È¢‰„ 
˙¢‚Á„ ‰¢‚·„ ‰¢Ó„ Â¢‡Â· ÂÚÈÏ·‰Ï ¨‡ÓÈ‡„
ÆÔ¢ÂÊ„ ßÁ‡„       Ô¢·„ ˙¢‚ÁÂ È¢‰ ß¯Ù„ 

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ

יכוין להמשיך י' הויות דחו"ג משורשם העליון דדעת דאבא ]ליסוד דאבא. ומשם להמשיכם ולהמשיך גם[ י' אח' 
דאהי"ה )לבושים( משורשם העליון דדעת דאימא, לחיצוניות חג"ת ונהי"ם דמ"ה וב"ן דאח' דיסוד דאימא שבדעת 

דז"א. ולהלבישם בלבושיהם שהם י' דמים די' שמות דאח' דאהי"ה דחג"ת ונהי"ם דחיצוניות שביסוד דאימא.
)מכאן מתחילה הכוונה בפועל:( ולהמשיכם עם לבושיהם מדעת דז"א, להלבישם ולהבליעם באות אל"ף דוא"ו 
דמ"ה די' שמות מ"ה דחג"ת נהי"ם דמ"ה וב"ן דזו"ן, כל הויה ולבושה במ"ה א'. ובהתלבשותם בשם מ"ה, נעשים 
הלבושים שם בחי' פנים ואור ישר. ואלו הם מלבד התפשטות הה' חו"ג בס"ה. אלו דרבנן, ואותם דאורייתא למ"ד.

אח׳ דרבנן )חו״ג ולבושיהם לזו״ן ויעו״ר(
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 ≠ ÌÈ˘Â·Ï‰ ˙ÚÏ·‰˙Â¯Â·‚‰Â ÌÈ„ÒÁ‰ ÌÎÂ˙·ÂÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ß¯Ù ß‚· ßÁ‡„ ≠ ‰Î
‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡ Ï˘ ‰ÈÁ·‰ Ï˘ ¯¢Â˜ÚÈÂ Ô¢ÂÊ„

    ˙̇̇̇ÂÂÂÂ¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚    ≠≠≠≠    ÌÌÌÌÈÈÈÈÓÓÓÓ„„„„‰‰‰‰    ˙̇̇̇ÚÚÚÚÏÏÏÏ····‰‰‰‰                                        ®®®®ßßßß˜̃̃̃ÂÂÂÂÏÏÏÏ©©©©

„ÒÁ‰¯Â·‚
‰Â‰È‰Â‰È

‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡
„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰

 Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â  Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â 

 ˙¯‡Ù˙
‰Â‰È

‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡
„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰

 Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â 

Áˆ„Â‰
‰Â‰È‰Â‰È

‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡
„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰

 Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â  Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â 

„ÂÒÈ
‰Â‰È

‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡
„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰

 Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â 

˙ÂÎÏÓ
‰Â‰È

‰È‰‡ È‰‡ ‰‡ ‡
„ÂÈ ‡‰ Â‡ ‡ È‰ ‰È‰‡ Â‰È‰‡ ‰ Â ‡‰

 Â ‡‰ „ÂÈ‡È‰‰ ÈÂ‰‰‡‰ Â 

 ˙Ú„Ï Ô¢ÂÊ„ ßÁ‡„ Ì‰È˘Â·ÏÂ ‚¢ÂÁ ÍÈ˘Ó‰Ï ®˙ÂÓ˘ ÈÏ·© ÔÈÂÎÈ Î¢Á‡¯̄̄̄¢¢¢¢ÂÂÂÂ ˜̃̃̃ÚÚÚÚÈÈÈÈ„„„„¨¯¢Â˜ÚÈ„ ÛÂ‚ ÍÂ˙· Ì„‰ ˙‡ ÚÈÏ·‰Ï Ì˘ÓÂ ¨
¨Ô¢ÂÊ Ï˘ ‰˘È ßÈÁ·Ó ‡È‰ ˙‡Ê‰ ‰Î˘Ó‰‰ ÆÔÈ·Â ‰¢„ ·¢Ú‡ ·¢Ò Û„ Á¢Â˙ ßÈÚ© Æ¯˘È ¯Â‡Â ÌÈÙ ÌÈ˘Â·Ï‰ Ì˘ ÌÈ˘ÚÂ

 ‰Ê ÏÎÂ Æ®·¢ÚÒ Á¢˜ Û„ ‡¢Á Á¢Ú ßÈÚ ÆÌ„Â˜Ó Ì‰Ï ‰È‰˘ÌÌÌÌÈÈÈÈÏÏÏÏÏÏÏÏÂÂÂÂÎÎÎÎ‰‰‰‰    ····¢¢¢¢ÁÁÁÁÎÎÎÎ    ÈÈÈÈÙÙÙÙÂÂÂÂˆ̂̂̂ ¯̄̄̄ÙÙÙÙ    ßßßß‚‚‚‚ÏÏÏÏÆ‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡ Ï˘ ßÈÁ·‰ Ï˘ 

ßÁ‡„ ¨      Ô¢·Â ‰¢Ó„ È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨ßÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÓ Ì˘Â·ÏÂ        ß‰ ˙ÂÏÏÎ„ ˙ÂÏÏÎ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
ÆÔ¢ÂÊ„ ßÁ‡„       Ô¢·Â ‰¢Ó„ È¢‰Â ˙¢‚Á ß¯Ù„ ¨ßÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁ„ ‰¢Ó„ Â¢‡Â· ÂÚÈÏ·‰Ï ¨‡ÓÈ‡„ „ÂÒÈ„

ÔÔÔÔ¢¢¢¢····„„„„
ÔÔÔÔ¢¢¢¢····„„„„

˙̇̇̇ÂÂÂÂ ¯̄̄̄ ÂÂÂÂ····‚‚‚‚

„ÂÒÈ„ ßÁ‡„ ¨      Ô¢·Â ‰¢Ó„ È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ó Ì˘Â·ÏÂ        ß‰ ˙ÂÏÏÎ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
ÆÔ¢ÂÊ„ ßÁ‡„       Ô¢·Â ‰¢Ó„ È¢‰Â ˙¢‚Á ß¯Ù„ È¢‰„ È¢˙„„ ‰¢Ó„ Â¢‡Â· ÂÚÈÏ·‰Ï ¨‡ÓÈ‡„ 
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וּ  נ י הֵ  אֱ  

יכויןאלהמשיךאמ"ב דס"ג )בג"ה(אומילויוא)ל"ז(,
עםא]נרנח"יאד[נח"יאדנשמה )קואשמאל(,אדרוחא)דחיצון(אדרוחא)דחיצון(

אֵהֵיֵהֵ
יֵהֵוֵהֵ

יהוה כתר   

יוד הי ואו הי חכמה   

יוד ויו דלת . הי יוד . ואו אלף ואו . הי יוד בינה   

ל"זאמילויאס"	

יוד הי ואו הי

לפניםאדט"סא]עליונות[אדכח"ב,אדבג"האדח	"תאונה"יאדח	"ת,אדמ"האוב"ןאדב"ן דזו"ן.

)ס״ג(

)ט(

)ה(

)	(

היכולת בעל  תקיף 
ובעל הכוחות כולם
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ם לָ וֹ ע הָ   לֶ מֶ  

1יכויןאלמסוראעצמואעלאקידושאהשם,אולקבלאעליואד'אמיתותאביתאדין,אמד'א	ותיותאיהו"האומד'א	ותיותא	דנ"י,

ולייחדםאע"יא)צ"לאעם2(אד'א	ותיותא	הי"האוע"יאעסמ"ב

ע"ב יוד הי ויו הי  א  ולייחדםאע"י2  א  י  ע"י  סקילה   

ס"	 יוד הי ואו הי  ה  ולייחדםאע"י  ד  ה  ע"יא שריפה   

מ"ה יוד הא ואו הא  י  ולייחדםאע"י  נ  ו  ע"יא הר	   

ב"ן יוד הה וו הה  ה  ולייחדםאע"י  י  ה  ע"י  חנק   

]יכויןאלברראכליםאורפ"חאדמלכיםאד	בי"עאד	'אפרצופיאכחב"דאהכולליםאדפרצופיא	בי"עאדפנימיותאד	צילות[

בירוריאב"ן,אדכור	אדעתיק,
א מדרי	האז'א א א ע"באדע"ב

 

ו	ב	,אוז"	 יוד הי ויו הי   מלכותאדחסד    ➃ ו   

בירוריאב"ן,אדנוק'אדעתיק,
 
מספר

מדרי	האה',אז'א א
	ותיות

ע"באדס"ג 
   

או	ימ	,אונוק'אדז"	 יוד הי ואו הי - יוד הי ואו הי  מלכותאדגבורה   ➂ ד   

בירוריאב"ן,אדכור	אד	ריך,
[א
3

]עס"מאלמ"דאלז"	 מדרי	הא	',אז'א א א ע"באדמ"ה
   

ויש"ס,אויעקב יהוה  -  יוד הא ואו הא  מלכותאדתנה"י   ➁ ב   

בירוריאב"ן,אדנוק'אד	ריך,
[א
3

]ב"ןאלמ"ןאלנוק' מדרי	האב'אשהו	אד'א א א ע"באדב"ן
   

 ותבונה,אורחל  י יה יהו יהוה  מלכותאדמלכות   ➀ א   
בירורים של י"ס פרטיות דז"א שהם כנגד י"ב פרצופים פרטיים דז"א

ע"ב  ➃ ס"גו   ➂ ד 
מ"המלכותאדחסד  ➁ ב"ןב   ➀ מלכותאדגבורהא 

מלכותאדמלכותמלכותאדת"ת

נוק' דעתיק)כוללאמלכותאדנה"י(דכורא דעתיק
חכמה

נוק' דא"אדכורא דא"א
בינה

אבא
	בורותאדדעתחסדיםאדדעת

אימא
חסד

תבונהיש"ס
גבורה

ז"א
	בורותאדת"תחסדיםאדת"ת

נוק' דז"א
נצח

רחליעקב
הוד

	בורותאדיסודחסדיםאדיסוד

עי'אאור הלבנהאחלקא	וראהחייםאדףאצ"ח,אהקדמתאהרש"שאלברכתאה	ירוסין,אובפועלאבדףאק"ז.אמכ	ןאסידראהשד"האכלליםא  .1
למטבעאברכה,אבעיקראבעניןאהבירורים.אועי'א	םאאור הלבנהאדףאי"	אובעיקראדףאי"	,אבעניןאהקדמהאכלליתאעלאמטבעאברכה.

מע"אאדףאפ"חאע"ב,א	קי״הא	םאמשתתףאביחוד.  .2
עי'אע"חאח"באדףאכ"	א	ע"	.אנה"שאדףאי"זארע"ד.אש"ש ח"גאדףאכ"זאע"בא	ותאל"ה.אענ"האדףאל"דארע"ב.  .3

עי'אשעה"כאדףאכ"דאע"ב.אתו"ח דףאנ"	אע"	א)ישאלכווןא	תאהרפ"חאמלמטהאלמעלה(.אבעניןארפ"ח,אעי'אשע"ראח"	אש'אער"ב.  .4
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בירוריאהרפ"חאהםאד	ותואהלילהא)טבלתאה	ב	דו"ז(.אובסופיאשבוע,א	םאעבוראהכתרים.
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יכויןאלהעלותא]למ"ן[אהמוחיןאוהנרנח"יאשנמשכואבתיבותאאתה ה' אלהינו,אשהםאעסמ"באקס"	אקמ"	אקנ"	,א]ה'אחסדיםא
וה'א	בורות,[אשהםאמוחיןאפנימייםאד	'אפרצופיםאהפנימייםאשהםאחב"דאדח	"תאדז"	.או	'אמ"באדעס"מאומילויהם,אשהםא

מוחיןאדב'אפרצופיםאהחיצונייםאנה"יאוח	"תאדפרצופיאאח	"תאדז"	,אעםאהנ״רא)חיצון(אוהנח"יא)פנימי(אדרוחאשלהם,א

)חב"דאדח	"ת,אעםאנרנח"יאדנח"י דרוח( פנימי דחיצון   

אָהָיָהָ
יָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאַהַיַהַ
הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

יֹהֹאֶהֶיֶהֶ יֹהֹאֹהֹ אְהְיְהְאֹהֹ
וֹהֹיֶהֶוֶהֶ  וֹהֹיֹהֹ יְהְוְהְיֹהֹ

הוּאִהִיִהִ יוּ הוּ הוּאוּ יוּ הוּ אֻהֻיֻהֻאוּ
הוּיִהִוִהִ ווּ הוּ הוּיוּ ווּ הוּ יֻהֻוֻהֻיוּ

יוד הי ואו הי ס"	א)בינה(  יוד הי ויו הי  ע"בא)חכמה(   

אלף הא יוד הא קמ"	א)בינה(  אלף הי יוד הי  קס"	א)חכמה(   

יְהְוְהְה'אחסדיםיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

יְהְוְהְה'א	בורותיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

יוד הה וו הה ב"ןא)	בורות(  יוד הא ואו הא  מ"הא)חסדים(   

אלף הה יוד הה קנ"	  א

)נה"יאוח	"תאדח	"ת,אעםאנרנח"יאדרוח דרוח( חיצון דחיצון   

אֵהֵיֵהֵ אֹהֵיָהֵ  אֹהֵיָהֵ  אַהַיַהַ    
יֵהֵוֵהֵ הֵוָהֵ  הֵוָהֵ   יֹ יֹ יַהַוַהַ    
יהוה יהוה  יהוה  כתר   

יוד הי ואו הי יוד הא ואו הא  יוד הי ויו הי  חכמה   

יוד ויו דלת . הי יוד הא אלף  יוד ואו דלת .  הי יוד  יוד ויו דלת .  בינה   
ואו אלף ואו . הי יוד הא אלף  ואו אלף ואו .  הי יוד  ויו יוד ויו .    

ל"זאמילויאס"	 י"טאמילויאמ"ה  מ"ואמילויאע"ב    
יוד הי ואו הי יוד הא ואו הא  יוד הי ויו הי    

 172()עי׳ עמוד4
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]להעלותם[אעםאבירורי כלים ואורות דרפ"חאד	'אפרצופיםאאכחב"ד הכוללים דפנימיותאד	ותואפרצוף,
דחיצוניותא)מעשה( דאבי"ע דז"אאד	צילות )	ואדבריאה,אבברכתאהנהנין(,

בירוריאב"ן,אדעתיק,
א מדרי	האז'א א א

ע"באדע"ב
 

ו	ב	,אוז"	 יוד הי ויו הי   מלכותאדחסד    
בירוריאב"ן,אדנוק'אדעתיק,

 
מספר

מדרי	האה',אז'א א
	ותיות

 
ע"באדס"	

 

או	ימ	,אונוק'אדז"	 יוד הי ואו הי - יוד הי ואו הי  מלכותאד	בורה   
בירוריאב"ן,אד	ריך,

]עס"מאלמ"דאלז"	[א מדרי	הא	',אז'א א א
ע"באדמ"ה

 

ויש"ס,אויעקב יהוה  -  יוד הא ואו הא  מלכותאדתנה"י   
בירוריאב"ן,אדנוק'אד	ריך,

]ב"ןאלמ"ןאלנוק'[א מדרי	האב'אשהו	אד'א א א
ע"באדב"ן

 

 ותבונה,אורחל  י יה יהו יהוה  מלכותאדמלכות   
.) 

 הכלוליםאעםאהרפ״ח(אעםאשורשי הנרנח"יאדיליה,אלזו"ן )שהםאאבד"ו2
)עםאהמתנות1

ואזאניתןאכחאבזו"ן, ומברריםא	םאהם,
מבירוריאאחוריים דישסו"ת3 )"התארכות"(,

ומחלקי כחב"ד דישסו"ת הכלולים עם הרפ"ח1 )"מתנות"(,

ומעליםא	ותםא]עםאשפעאהחיצון שלהם )זו"ן(,או[עםאהבירוריםאשלהםא)רפ״ח(אשנבררואעלאידינו, לישסו"ת.

ואזאניתןאכחאבישסו"ת ומברריםא	םאהםאמבירוריםאהנז',
מחלקי כחב"ד דאו"אא]שהיו כלולים עם הרפ"ח[5 )"מתנות"(,

ומבחינתאאחוריים דאו"א4 )"התארכות"(,
ומעליםא	ותםא]עםאשפעאהחיצון שלהם )ישסו"ת(,או[עםאהבירוריםאשלהםא)ישסו"ת(אשנבררואע"יאזו"ן, לאו"א.

וכןאניתןאכחאבאו"א ומברריםא	םאהם,
מאחוריים דנה"י דא"א4 )"התארכות"(,

ומחלקי כחב"ד דא"אא]שהיו כלולים עם הרפ"ח[5 )"מתנות"(,
ומעליםא	ותםא]עםאשפעאהחיצון שלהם )או"א(,או[עםאהבירוריםאשלהםא)או"א(אשנבררואע"יאישסו"ת, לא"א.

וכןאניתןאכחאבא"א ונוק'אומברריםא	םאהם,
מחלקיאכחב"ד דעתיק ]שהיו כלולים עם הרפ"ח[5 )"מתנות"(,

ומעליםא	ותםא]עםאשפעאהחיצון שלהם )אריך ונוק'(,או[עםאהבירוריםאשלהםא)אריך ונוק'(אשנבררואע"יאאו"א, לעתיק.

"א.א"המתנות",אדהיינואהלבושיםאשנתנואישסו"ת )וכןאש	ראהפרצו׳:אע"י,א	"	,א	ו"	(אלזו"ןאבעתא 3 בחינהאשנקר	תאבלשוננוא"המתנות   .1
מקרהאהמלכים,אויַרדוא	יתםאלבי"ע )עי'אע"חאח"	אדףאפ"	אע"	,אהריפ"שא	מצעא	ותא	'(.אומזהאנעשהא	םאכןאמוחין לישסו"ת )וכןאלש	רא
)מהמוחיןאשלאכלאפרצוףאנעשיםא דז"א  )צלמים(אלשפעאהחדשא )במילתא	שר(אנעשהאלבושיםא ובנוסףאלכךא הפרצופים:אע"י,א	"	,א	ו"	(. 
צלמיםאלפרצוףאשמתחתיו(. עוד,אנר	האמכ	ןאשהםאכלולים בתוך הרפ״ח, ונקראים ג״רא)ע״ס(אדרפ״ח.אעי'אאוצ"חאדףאל"	אע"ב,א	ותאב'.

עי'אאוצ"חאדףאל"	אע"	,א	ש"לאסוףא	ותאב'.א)עי'א	םאש"ש ח"אאדףאפ"	ארע"ד,אבעניןאעשייתאמוחיןאלישסו"תאמהבירוריםאהנ"ל(.
עי'אמע"אאדףאצ'אע"	.  .2

".אומזהאיֵיעשהאמוחין לישסו"ת. 2 התפשטותאאח'אד	"	א	ו"	א)וישסו"ת(,אעדא	בולאעולםאהאצי׳ )ול	אלבי"ע(,אבלשוננוא"ההתארכות   .3
ההתארכות. התפשטותא	ח'אד	"	א	ו"	,אכנ"לאבה	ההא2,אעושהאמוחיןאלפרצוףאהנזכר.  .4

המתנות.אדהיינו,אהלבושיםאשנתנואע"י,א	"	א	ו"	,אכנ"לאבה	ההא3,אעושהאמוחיןאלפרצוףאהנז',אוצלמים )לבושאזך(אלפרצוףאשמתחתיו.  .5

1
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5

[      ]4

[      ]4

[      ]4

[      ]4
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ב3
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ב2
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וכן על דרך זה עד ע"ב ס"ג דא"ק.
ס"ג דא"ק ע"ב דא"ק    

יוד הי ואו הי יוד הי ויו הי    
ואז מזדווגים פנימיות ע"ב ס"ג דא"ק

איההיוהה
ומוציאים עשר ספירות דמ"ה ממצח דא"ק, ותשלום עשר ספירות דב"ן מעינים דא"ק,

השייכים לאותם הבירורים שעלו, המתייחסים למצוה (או ברכה) זו כנ"ל.
ונמשכים בבחינת צלם דמוחין דגדלות עם נרנח"י דנח"י שבתוכם, שהם י"ג הוויו"ת ואהי"ה מנוקדות כידוע,

עם אור הטעמים, עם אור א"ס המלובש בכתר דעתיק דא"ק, לעתיק דאצילות.

1ולוקח [עתיק] המובחר שבהם 2, (שהם כתר דמ"ה, וה' ראשונות [דמלכות] דכתר דב"ן,

[וניתוסף לו מחדש חצי תחתון דמלכות דכתר וט"ס אחרות, להשלים לי"ס דכתר דב"ן],
וג"ר דחכמה דב"ן, וד"ר דבינה דב"ן, וז' כתרים דז"ת דב"ן).

ולזווג מ"ה וב"ן דעתיק [ונוק׳]
איההיוהה

וימשיך שארית המוחין למ"ה וב"ן דא"א, ולהשאיר שם המובחר שבהם,
(שהם חכמה דמ"ה, וה' אחרונות [דמלכות] דכתר דב"ן,

[וניתוסף לו מחדש חצי עליון דמלכות דכתר, וט"ס אחרות להשלים לי"ס דכתר דב"ן]).

ויזווג א"א ונוק'
איההיוהה

וימשיך שארית המוחין ל[מ"ה וב"ן ד]או"א [עילאין], וישאיר שם המובחר שבהם,
(שהם כתר וחכמה דבינה דמ"ה, וו"ק דחכמה דב"ן לאבא עילאה,

ובינה דבינה דמ"ה, וה"ק דבינה דב"ן לאימא עילאה).

ויזווג או"א עילאין
איההיוהה

וימשיך השאר ל[מ"ה וב"ן ד]ישסו"ת, וישאיר שם המובחר שבהם,
(שהם ו"ק דבינה דמ"ה, ומלכות דחכמה דב"ן ליש"ס,

ומלכות דבינה דמ"ה, ומלכות דבינה דב"ן לתבונה).

[הורדת שארית השפע (שהם ז"ת דמ"ה, וז"ת דב"ן חוץ מהכתרים דז"ת דב"ן),
ליסוד דיש״ס ודתבונה, בנפרד. ואז] ויזווג ישסו"ת

איההיוהה
[(בזמן היחוד:) כניסה בצלמים, ביסודות בנפרד.] ושארית המוחין, בתיבת אשר,

ר / - שֶׁ אֲ  
ב'4.)  שהם  א'  ישסו"ת   - לתבונה  הטיפה  (העברת  [דתבונה]  ליסוד  דיש״ס]  [מיסוד  דמ״ה)  (ז״ת  ימשיכם 

כבר]  הם  [כאשר  בלבושים),  כניסה  היינו  ג',  שהם  ב'  (ישסו"ת  דישסו"ת  (ו)מלכות  ל-]  הורדה   ,(2) אתה  [ואז 
מלובשים בצלמי המוחין (צלמים) של הבירורים שלהם [דישסו"ת] (המתנות הנ"ל), שכבר עלו ונתקנו.

עי' אוצ"ח דף י"ז ע"א, אש"ל אות ג' (מ"ה החדש מברר לעצמו את שם ב"ן). עי' נה"ש דף ז' סע"ב (מלכות דכתר דב"ן).  .1
למרות שהחלוקה נראית בכללי, באמת זה הכל בחצי ימני (מ״ה) וחצי השמאלי (ב״ן) של יד שמאל דא״א (ענ״ה דף פ״א סע״ב).  .2

(עי׳ עח״ל ח״א עמוד 26, הרכבת הכל צמ״א) , יש כאן מהלך מקביל לברוך-אתה (בשפע חיצון). לכאורה כאן נעשה פר׳ דכללות.  .3
עי' פת"ע דף ג' ע"א, בהשוואה לתיבת אתה ותיבת אחד. הוא מביא את הגהת השמ"ש על ע"ח ח"ב דף ט"ו ע"ד אות א'.  .4

3ברוך (2)

אתה (1)

(לידה א׳)

זו כנ"ל.
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יכויןאלהחזיר למקומםא	תאהמוחיןאדה'אפרצופיאח	"תא)שפע חיצון(אעםאהנ״ראוהנח"יאדרוח,אשעלואלמ"ן,אבמלך העולם.

)חב"דאדח	"ת,אעםאנרנח"יאדנח"י דרוח( פנימי דחיצון   

אָהָיָהָ
יָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאַהַיַהַ
הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

יֹהֹאֶהֶיֶהֶ יֹהֹאֹהֹ אְהְיְהְאֹהֹ
וֹהֹיֶהֶוֶהֶ  וֹהֹיֹהֹ יְהְוְהְיֹהֹ

הוּאִהִיִהִ יוּ הוּ הוּאוּ יוּ הוּ אֻהֻיֻהֻאוּ
הוּיִהִוִהִ ווּ הוּ הוּיוּ ווּ הוּ יֻהֻוֻהֻיוּ

יוד הי ואו הי ס"	א)בינה(  יוד הי ויו הי  ע"בא)חכמה(   

אלף הא יוד הא קמ"	א)בינה(  אלף הי יוד הי  קס"	א)חכמה(   

יְהְוְהְה'אחסדיםיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

יְהְוְהְה'א	בורותיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

יוד הה וו הה ב"ןא)	בורות(  יוד הא ואו הא  מ"הא)חסדים(   

אלף הה יוד הה קנ"	  א

)נה"יאוח	"תאדח	"ת,אעםאנרנח"יאדרוח דרוח( חיצון דחיצון   

אֵהֵיֵהֵ אֹהֵיָהֵ  אֹהֵיָהֵ  אַהַיַהַ    
יֵהֵוֵהֵ הֵוָהֵ  הֵוָהֵ   יֹ יֹ יַהַוַהַ    
יהוה יהוה  יהוה  כתר   

יוד הי ואו הי יוד הא ואו הא  יוד הי ויו הי  חכמה   

יוד ויו דלת . הי יוד הא אלף  יוד ואו דלת .  הי יוד  יוד ויו דלת .  בינה   
ואו אלף ואו . הי יוד הא אלף  ואו אלף ואו .  הי יוד  ויו יוד ויו .    

ל"זאמילויאס"	 י"טאמילויאמ"ה  מ"ואמילויאע"ב    
יוד הי ואו הי יוד הא ואו הא  יוד הי ויו הי    
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/שֶׁהַכֹּל/בּוֹרֵא וּ  נ שָׁ דְּ קִ  
)חכמה ובינה(   

מהלבושיםאהנ״ל(אד	צילות,  היינוא )ישסו"ת ב' שהם ג',  ו(]מ[מלכות דישסו"ת  להמשיךא)מיסוד  ])לידה ב׳(.או	ז[איכויןא
מקיפיא)ל"מ(א]י״ס פרטיות[אדצלמיאהמוחיןאדחכמות ]דל״מ[ דאו"א וישסו"ת,אעםאנרנח"יאדחיהאשבהם

]י״סאד[חכמה דל"מאדצל"םאדאימא א ]י״סאד[חכמה דל"מאדצל"םאדאבאא א

 

אָהָיָהָ
יָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאַהַיַהַ
הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

יֹהֹאֶהֶיֶהֶ יֹהֹאֹהֹ אְהְיְהְאֹהֹ
וֹהֹיֶהֶוֶהֶ  וֹהֹיֹהֹ יְהְוְהְיֹהֹ

הוּאִהִיִהִ יוּ הוּ הוּאוּ יוּ הוּ אֻהֻיֻהֻאוּ
הוּיִהִוִהִ ווּ הוּ הוּיוּ ווּ הוּ יֻהֻוֻהֻיוּ

  

אָהָיָהָ
יָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאַהַיַהַ
הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

יֹהֹאֶהֶיֶהֶ יֹהֹאֹהֹ אְהְיְהְאֹהֹ
וֹהֹיֶהֶוֶהֶ  וֹהֹיֹהֹ יְהְוְהְיֹהֹ

הוּאִהִיִהִ יוּ הוּ הוּאוּ יוּ הוּ אֻהֻיֻהֻאוּ
הוּיִהִוִהִ ווּ הוּ הוּיוּ ווּ הוּ יֻהֻוֻהֻיוּ

לחב"דאוח	"ת,אדמ"האוב"ן,אדפרצופיאכחב"ד,אדאצילות דז"	אדאצילות, ד	בי"עאד	צילות )	ואדברי	ה(
 

ו / -  י תָ וֹ צְ מִ בְּ  
יכויןאלהמשיךאמקיפיא)ל"מ(א]י״ס פרטיות[אדצלמיאהמוחיןאדבינות ]דל״מ[ דאו"א וישסו"ת,אעםאנרנח"יאדנשמהאשבהם

]י״סאד[בינה דל"מאדצל"םאדאימא א ]י״סאד[בינה דל"מאדצל"םאדאבאא א

 

אָהָיָהָ
יָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאַהַיַהַ
הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

יֹהֹאֶהֶיֶהֶ יֹהֹאֹהֹ אְהְיְהְאֹהֹ
וֹהֹיֶהֶוֶהֶ  וֹהֹיֹהֹ יְהְוְהְיֹהֹ

הוּאִהִיִהִ יוּ הוּ הוּאוּ יוּ הוּ אֻהֻיֻהֻאוּ
הוּיִהִוִהִ ווּ הוּ הוּיוּ ווּ הוּ יֻהֻוֻהֻיוּ

  

אָהָיָהָ
יָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאַהַיַהַ
הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

יֹהֹאֶהֶיֶהֶ יֹהֹאֹהֹ אְהְיְהְאֹהֹ
וֹהֹיֶהֶוֶהֶ  וֹהֹיֹהֹ יְהְוְהְיֹהֹ

הוּאִהִיִהִ יוּ הוּ הוּאוּ יוּ הוּ אֻהֻיֻהֻאוּ
הוּיִהִוִהִ ווּ הוּ הוּיוּ ווּ הוּ יֻהֻוֻהֻיוּ

לחב"דאוח	"ת,אדמ"האוב"ן,אדפרצופיאכחב"ד, דבריאה דז"	אדאצילות, ודבריאה )תח׳(, ד	בי"עאד	צי׳ )	ואדברי׳(

*אישאלחלקא	תאהל״מאוהצ׳אלחו״ב תו״מא	םאכשאין תיבותאלהצמידא	ליהם.
* עי׳אשע״ר ח״באש׳אט״ז.אבמ״ב,אהצל״מאכ	ןאהםאכלים פנימים-אמצעים-חיצוניםאשלאהפנימי.אל	חראמכן,אנבי	א

מקיפי ל״מ אמיתיים,אדומי	אד״קונה הכל״אבתפילה,אשהפנימי תמיד קודם למקיף )עפ״יאהשפתא	מת(.

)מ׳(

)מ׳(

)זכר(

)זכר(

)ל׳(

)ל׳(

)נקבה(

)נקבה(

)גדלות(

(        ))גדלות( בא2 (        )19

1(        )א1

)בריאה
 דאצי׳

 ותחתונה(

וּ)אצי׳( נ שָׁ דְּ קִ

ו י תָ וֹ צְ מִ בְּ

)אצי׳(

כניסתאהל"מאשלאהמוחיןאד	ותואהלילה,
ובסופיאשבוע,א	םאעבוראהכתרים.
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/נִהְיָה/מִינֵי/פְּרִי  וּ  נ וָּ צִ וְ  
                

שבהם דרוחא נרנח"יא עםא וישסו"ת,א דאו"א  ]דל״מ[  דו"ק  המוחיןא דצלמיא פרטיות[א ]י״ס  )ל"מ(א מקיפיא להמשיך  יכויןא
]י״סאד[ו"ק דל"מאדצל"ם דאימא ]י״סאד[ו"ק דל"מאדצל"ם דאבא    

 

אָהָיָהָ
יָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאַהַיַהַ
הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

יֹהֹאֶהֶיֶהֶ יֹהֹאֹהֹ אְהְיְהְאֹהֹ
וֹהֹיֶהֶוֶהֶ  וֹהֹיֹהֹ יְהְוְהְיֹהֹ

הוּאִהִיִהִ יוּ הוּ הוּאוּ יוּ הוּ אֻהֻיֻהֻאוּ
הוּיִהִוִהִ ווּ הוּ הוּיוּ ווּ הוּ יֻהֻוֻהֻיוּ

  

אָהָיָהָ
יָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאַהַיַהַ
הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

יֹהֹאֶהֶיֶהֶ יֹהֹאֹהֹ אְהְיְהְאֹהֹ
וֹהֹיֶהֶוֶהֶ  וֹהֹיֹהֹ יְהְוְהְיֹהֹ

הוּאִהִיִהִ יוּ הוּ הוּאוּ יוּ הוּ אֻהֻיֻהֻאוּ
הוּיִהִוִהִ ווּ הוּ הוּיוּ ווּ הוּ יֻהֻוֻהֻיוּ

לחב"דאוח	"ת,אדמ"האוב"ן,אדפרצופיאכחב"ד, דיצירה דז"	אדאצילות, ודיצירה )תח׳(, ד	בי"עאד	צי׳ )	ואדברי׳(

/בִּדְבָרוֹ/מְזוֹנוֹת/הָעֵץ/הָאֲדָמָה  … � עַ
יכויןאלהמשיךאמקיפיא)ל"מ(א]י״ס פרטיות[אדצלמיאהמוחיןאדמלכיות ]דל״מ[ דאו"א וישסו"ת,אעםאנרנח"יאדנפשאשבהם

]י״סאד[מלכות דל"מאדצל"ם דאימא ]י״סאד[מלכות דל"מאדצל"ם דאבא    

 

אָהָיָהָ
יָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאַהַיַהַ
הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

יֹהֹאֶהֶיֶהֶ יֹהֹאֹהֹ אְהְיְהְאֹהֹ
וֹהֹיֶהֶוֶהֶ  וֹהֹיֹהֹ יְהְוְהְיֹהֹ

הוּאִהִיִהִ יוּ הוּ הוּאוּ יוּ הוּ אֻהֻיֻהֻאוּ
הוּיִהִוִהִ ווּ הוּ הוּיוּ ווּ הוּ יֻהֻוֻהֻיוּ

  

אָהָיָהָ
יָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאַהַיַהַ
הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

יֹהֹאֶהֶיֶהֶ יֹהֹאֹהֹ אְהְיְהְאֹהֹ
וֹהֹיֶהֶוֶהֶ  וֹהֹיֹהֹ יְהְוְהְיֹהֹ

הוּאִהִיִהִ יוּ הוּ הוּאוּ יוּ הוּ אֻהֻיֻהֻאוּ
הוּיִהִוִהִ ווּ הוּ הוּיוּ ווּ הוּ יֻהֻוֻהֻיוּ

לחב"דאוח	"ת,אדמ"האוב"ן,אדפרצופיאכחב"ד, דעשיה דז"	אדאצילות, ודעשיה )תח׳(, ד	בי"עאד	צי׳ )	ואדברי׳(

)מ׳(

)מ׳(

)זכר(

)זכר(

)ל׳(

)ל׳(

)נקבה(

)נקבה(

)גדלות(

(           ))גדלות( עא4 (        )125

(           ) יא3 (        )117

אצילות
אביע

11
9

17
25

בריאה
אביע

4321
9

17
25

1 2

תחתונה

חיצון פנימיחיצון פנימי

מקיפים:
2 3 4

17
9

1

25

2 3 4

17
9

1

25
18 19 20

11 12

26 27 28

10
18 19 20

11 12

26 27 28

10

יצירה
אביע

4321
9

17
25

3
פנימיחיצון

2 3 4

17
9

1

25
18 19 20

11 12

26 27 28

10

עשיה
אביע

4321
9

17
25

4
פנימיחיצון

2 3 4

17
9

1

25
18 19 20

11 12

26 27 28

10

א
ב

ע
י

ג׳ ממדים )ס״ד בחי׳ בכ״א(:
) 1 2 3 4 *אמישוריםא)

) א ב י ע *אשורותא)
*אטוריםא)ע י ב א(

 שפע חיצון )2-3-4(
 הכנה לברכה )בי״עאדבי״ע(

)עשיה
 דאצי׳

 ותחתונה(

)יצירה
 דאצי׳

וּ ותחתונה( נ וָּ צִ וְ

� עַ
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    ®‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡ Ï˘ ßÁ·‰© Ô¢ÂÊ„ ßÁ‡Ó ¯¢Â˜ÚÈ„ ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ß¯Ù ß‚Ï ÌÈÙ È˘Â·Ï Ï

ÚÀ‰ ˙UÈœÙŸÒÿ¯ŒÓ
 ˙ÂÓ˘ ßÈ ÍÈ˘Ó‰ÏÏ¢‡Ó ¨¯̄̄̄ÙÙÙÙÒÒÒÒÓÓÓÓ ®‰¢È‰‡© ËËËËÂÂÂÂ˘̆̆̆ÙÙÙÙÂ ßßßßÈÈÈÈ ˙̇̇̇ÂÂÂÂÈÈÈÈ˙̇̇̇ÂÂÂÂ‡‡‡‡ ßÈ„ ‰¢È‰‡ ÈÈÈÈ ˘̆̆̆ ÂÂÂÂ····ÏÏÏÏ„„„„ ‚‚‚‚¢¢¢¢ÂÂÂÂÁÁÁÁ‰‰‰‰ ÂÎ˘Ó˘ ¨    ‡‡‡‡ÓÓÓÓÈÈÈÈ‡‡‡‡ÓÓÓÓ®ß‰ ˙ÏÓ·©

 Ô¢·Â ‰¢Ó„ Ì¢È‰ ˙¢‚ÁÏÔÔÔÔ¢¢¢¢ÂÂÂÂÊÊÊÊ„„„„Ì˘ ÂÈ‰Â   ¨®ÌÈÙÏ©ÌÌÌÌÈÈÈÈ ÙÙÙÙÏÏÏÏ ˙ÂÓ˘ ßÈ„ È¢„‡ Ô¢·Â ‰¢Ó„ Ì¢È‰ ˙¢‚Á ˜¢Â„ ¯̄̄̄¢¢¢¢ÂÂÂÂ ˜̃̃̃ÚÚÚÚÈÈÈÈ„„„„Æ

         ÌÌÌÌÈÈÈÈ„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ    ≠≠≠≠    ¯̄̄̄¢¢¢¢ÂÂÂÂ˜̃̃̃ÚÚÚÚÈÈÈÈÏÏÏÏ    ÌÌÌÌÈÈÈÈÙÙÙÙ    ÈÈÈÈ˘̆̆̆ÂÂÂÂ····ÏÏÏÏ®®®®····˜̃̃̃ÚÚÚÚÈÈÈÈÏÏÏÏ©©©©

„ÒÁ‰¯Â·‚
ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÓ˙¯‡Ù˙ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ó
‰¢Ó„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ È¢˙„ÓÔ¢·„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ ‰¢Ó„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ 
‰È‰‡ Ô¢·Â‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ ‰È‰‡

‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡‰È‰‡‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡
È„‡ Ï‡‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡È„‡ Ï‡

ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏÈ„‡ Ï‡ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï
‰¢Ó„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ È¢˙„ÏÔ¢·„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„¯¢Â˜ÚÈ„ ÌÈÙ„ ‰¢Ó„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„¯¢Â˜ÚÈ„ ÌÈÙ„ 
 Ô¢·Â‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„¯¢Â˜ÚÈ„ ÌÈÙ„ 

Áˆ„Â‰
ÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ Ô¢ÁÁÓ„ÂÒÈÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ ‰¢‚·Ó
‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚ÁÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ È¢˙„ÓÔ¢·„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ ‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ 
‰È‰‡ Ô¢·Â‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ ‰È‰‡

‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡‰È‰‡‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡
È„‡ Ï‡‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡È„‡ Ï‡

ÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ Ô¢ÁÁÏÏ‡ È„‡ÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ ‰¢‚·Ï
‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚ÁÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ È¢˙„ÏÔ¢·„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„¯¢Â˜ÚÈ„ ÌÈÙ„ ‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„¯¢Â˜ÚÈ„ ÌÈÙ„ 
 Ô¢·Â‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„¯¢Â˜ÚÈ„ ÌÈÙ„ 

˙ÂÎÏÓ
˙ÂÈÂÎÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÓ
‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á ÈÙÂˆ¯Ù„

 Ô¢·Â‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ 
‰È‰‡

‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡
È„‡ Ï‡

˙ÂÈÂÎÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÏ
‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á ÈÙÂˆ¯Ù„

 Ô¢·Â‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„¯¢Â˜ÚÈ„ ÌÈÙ„ 

▼▼❍ ❍❍

Æ®Ï·˜Ó‰© È¢„‡ ∫‰¢Ò ˙¢¯
Æ®ÚÙ˘‰© Ï‡  ±∞ ¨È¢˘ ßËÓ‚ ∫¯ÓÚx

לבושי פנים דרבנן ליעו״ר



-45- CCCCCCCCCCCCCCCCCC C C C C C C C C C C C C C C C C מרגנזי חיים
סדר ספירת העו כוונותאהברכה

®‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡ Ï˘ ßÁ·‰© Ô¢ÂÊ„ ßÁ‡Ó ¯¢Â˜ÚÈ„ ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ß¯Ù ß‚Ï ÌÈÙ È˘Â·Ï 

         ˙̇̇̇ÂÂÂÂ¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚    ≠≠≠≠    ¯̄̄̄¢¢¢¢ÂÂÂÂ˜̃̃̃ÚÚÚÚÈÈÈÈÏÏÏÏ    ÌÌÌÌÈÈÈÈÙÙÙÙ    ÈÈÈÈ˘̆̆̆ÂÂÂÂ····ÏÏÏÏ®®®®ÏÏÏÏÁÁÁÁ¯̄̄̄ÏÏÏÏ©©©©

„ÒÁ‰¯Â·‚
ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÓ˙¯‡Ù˙ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ó
‰¢Ó„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ È¢˙„ÓÔ¢·„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰

ÔÔÔÔ¢¢¢¢····„„„„Ô¢ÂÊ„ ‰¢Ó„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰ÔÔÔÔ¢¢¢¢····„„„„Ô¢ÂÊ„ 
‰È‰‡ Ô¢·ÂÔÔÔÔ¢¢¢¢····„„„„Ô¢ÂÊ„ ‰È‰‡

‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡‰È‰‡‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡
È„‡ Ï‡‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡È„‡ Ï‡

ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏÏ‡ È„‡ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï
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‡ÓÈ‡ „ÂÒÈ„ ÌÈÙ„Ô¢·Â ‰¢Ó„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰‡ÓÈ‡ „ÂÒÈ„ ÌÈÙ„

‰È‰‡‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„‡ÓÈ‡ „ÂÒÈ„ ÌÈÙ„ ‰È‰‡
‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡‰È‰‡‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡

‰Â‰È Ï‡‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡‰Â‰È Ï‡
ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏÏ‡ ‰Â‰ÈÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï
‰¢Ó„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰ÈÙÂˆ¯Ù„ ˙¢‚Á„ È¢˙„ÏÔ¢·„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ ÌÈÙ„ Ô¢·Â ‰¢Ó„ ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ ÌÈÙ„ 
‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ ÌÈÙ„ 

Áˆ„Â‰
ÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ Ô¢ÁÁÓ„ÂÒÈÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ ‰¢‚·Ó

 ‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„ÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ È¢˙„Ó Ô¢·„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„
‡ÓÈ‡ „ÂÒÈ„ ÌÈÙ„Ô¢·Â ‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á‡ÓÈ‡ „ÂÒÈ„ ÌÈÙ„

‰È‰‡‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„‡ÓÈ‡ „ÂÒÈ„ ÌÈÙ„ ‰È‰‡
‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡‰È‰‡‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡

‰Â‰È Ï‡‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡‰Â‰È Ï‡
ÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ Ô¢ÁÁÏÏ‡ ‰Â‰ÈÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ ‰¢‚·Ï
‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚ÁÈÙÂˆ¯Ù„ È¢‰„ È¢˙„ÏÔ¢·„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á

‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ ÌÈÙ„ Ô¢·Â ‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ ÌÈÙ„ 
‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ ÌÈÙ„ 

˙ÂÎÏÓ
˙ÂÈÂÎÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÓ

Ô¢·Â ‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á ÈÙÂˆ¯Ù„
‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„‡ÓÈ‡ „ÂÒÈ„ ÌÈÙ„ 

‰È‰‡
‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡

‰Â‰È Ï‡
˙ÂÈÂÎÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÏ

Ô¢·Â ‰¢Ó„ ¨È¢‰Â ˙¢‚Á ÈÙÂˆ¯Ù„
‰‰‰‰¢¢¢¢ÓÓÓÓ„„„„Ô¢ÂÊ„ ÌÈÙ„ 

❍❍❍

Æ®Ê¢© ‰¢Â‰È Ï¢‡ ßËÓ‚· ‰¢Ú Ì¢ÂÈ

מפנים ד

לבושי פנים דרבנן לזו״ן



ÔÂ˘‡¯ ÏÈÏ ≠ ß‡ ÚÂ·˘‡ÿ±
יוֹם אחֶדָ לעָמֹרֶ

∫Ó¢Ïˆ„ ßˆ ¨ÔÈÁÂÓÒ¢˘È„ ‡¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨Ô¢ÁÁÆ
∫ÌÈÙ ≠ ‚¢ÂÁÆ¯¢Â˜ÚÈÂ Ô¢ÂÊÏ ‚¢ÂÁ Æ®„ÒÁ„ „ÒÁ© „ÒÁ„ ≠ ˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁ

ÔÔÔÔÈÈÈÈÁÁÁÁÂÂÂÂÓÓÓÓ    ˙̇̇̇ÒÒÒÒÎÎÎÎ‰‰‰‰Ó¢Ïˆ„ ßˆ ≠ ‡¢ÊÏ 
ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡

Ã‰ �ÂÃ‰ �È
ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡

Ã‰ �ÂÃ‰ �È
ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡

Ã‰ �ÂÃ‰ �È
ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡

Ã‰ �ÂÃ‰ �È

·¢ÚÈ‰ ÂÈÂ È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï
ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ ‰¢Ó„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ Ô¢ÁÁÏ

‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ
ÌÌÌÌÈÈÈÈ„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ    ˙̇̇̇ÒÒÒÒÎÎÎÎ‰‰‰‰®‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡ Ï˘ ßÈÁ·‰ Ï˘ ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï ‰Ê ÏÎ© ‡¢ÊÏ 

 ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ ÍÈ˘Ó‰Ï˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„
 ß‡ „ÒÁ„‡‡‡‡¢¢¢¢ÊÊÊÊ„„„„    ˙̇̇̇ÚÚÚÚ„„„„„„„„

Œ‰�ÂŒ‰�È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏ

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„ 

‰ÂÏ‡ ÂÏ‡ Ï‡ ‡
‰ÂÏ‡

„ÓÏ ÛÏ‡
˙̇̇̇ÂÂÂÂ¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚    ˙̇̇̇ÒÒÒÒÎÎÎÎ‰‰‰‰®‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡ Ï˘ ßÈÁ·‰ Ï˘ ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï ‰Ê ÏÎ© ß˜ÂÏ 

 ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ ÍÈ˘Ó‰Ï˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„
 ß‡ ‰¯Â·‚„‡‡‡‡¢¢¢¢ÊÊÊÊ„„„„    ˙̇̇̇ÚÚÚÚ„„„„„„„„

Œ‰�ÂŒ‰�È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏ

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„ß˜Â„ 

„ÓÏ ÛÏ‡
ÛÏ‡ Æ „ÓÏ ÛÏ‡

Ï‡
 Ô¢ÂÊ„ „ÒÁ„ „ÒÁ„ Ó¢ÂÙÓ ‰¯‡‰Â ÚÙ˘ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ ÆÔ¢ÂÊ„ „ÒÁ„ „ÒÁ„ Ó¢ÂÙ Ô˜˙Ï ÔÈÂÎÈ„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁÏÏÏÏ „„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„ ¯̄̄̄¢¢¢¢ÂÂÂÂ ˜̃̃̃ÚÚÚÚÈÈÈÈ„„„„Æ

 „ÂÓÚÏ ¯Â·Ú„È˜Æ˙Â„˜ÂÓ‰ ˙ÂÈÂ‰‰ ˙Ï·ËÏ ¨
 „ÂÓÚÏ ¯Â·Ú ¨Î¢Á‡ÁÈ˜ÆÔÂ˘‡¯ ÏÈÏ ¨Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ ≠ ÔÂÈÏÚ‰ „ÒÁ‰Ó ‰Î˘Ó‰Ï ¨

Œ‰  �Â Œ‰ �È

Œ‰  �Â Œ‰ �È

-49-

עבור לעמוד 128, לטבלת ההויו״ת המנוקדות.
אח"כ, עבור לעמוד 132, להמשכה מהחסד העליון - יומא דכולהו, ליל ראשון.

)כח״ב הכוללים(

)יעו״ר(

)זו״ן(

)שהיא יעו״ר(

)שהוא זו״ן(

)פנימי ומקיף(

)פנימי ומקיף(

)וכן בכולם - שע״ר ח״ב ש׳ רס״ט(
יכוין לתקן פו״מ דחסד דחסד דזו״ן. ]גם[ יכוין להמשיך שפע והארה מפו״מ ]דחסדים,[ מחסד חסד דזו״ן לחסד דחסד דיעו״ר.



ÔÂ˘‡¯ ÏÈÏ ≠ ß· ÚÂ·˘ ‡ÿ≤
אֶחָד ויְוֹם אֶחָד שׁבָוּעַ שֶׁהֵם לעָמֹרֶ ימָיִם שׁמְוֹנהָ

∫Ó¢Ïˆ„ ßˆ ¨ÔÈÁÂÓÒ¢˘È„ ‡¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨‰¢‚·Æ
∫ÌÈÙ ≠ ‚¢ÂÁÆ¯¢Â˜ÚÈÂ Ô¢ÂÊÏ ‚¢ÂÁ Æ®„ÒÁ„ ‰¯Â·‚© „ÒÁ„ ≠ ˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·

ÔÔÔÔÈÈÈÈÁÁÁÁÂÂÂÂÓÓÓÓ    ˙̇̇̇ÒÒÒÒÎÎÎÎ‰‰‰‰Ó¢Ïˆ„ ßˆ ≠ ‡¢ÊÏ 
ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÕ‰ �ÈÕ‰Õ‡

Õ‰ �ÂÕ‰ �È
ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Õ‰ �ÈÕ‰Õ‡

Õ‰ �ÂÕ‰ �È
ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÕ‰ �ÈÕ‰Õ‡

Õ‰ �ÂÕ‰ �È
ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÕ‰ �ÈÕ‰Õ‡

Õ‰ �ÂÕ‰ �È

‚¢ÒÈ‰ Â‡Â È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï
ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ ‰¢Ó„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ‰¢‚·Ï

‡¢Ê„ ‰È· ÈÏÎ ß‚

‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡ Æ„ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡ Æ‡‰ ÛÏ‡ ÆÛÏ‡
‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡

‰È‰‡
ÌÌÌÌÈÈÈÈ„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ    ˙̇̇̇ÒÒÒÒÎÎÎÎ‰‰‰‰®‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡ Ï˘ ßÈÁ·‰ Ï˘ ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï ‰Ê ÏÎ© ‡¢ÊÏ 

 ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ ÍÈ˘Ó‰Ï˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„
 ß· „ÒÁ„‡‡‡‡¢¢¢¢ÊÊÊÊ„„„„    ˙̇̇̇ÚÚÚÚ„„„„„„„„

Œ‰�ÂŒ‰�È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„ 

‰ÂÏ‡ ÂÏ‡ Ï‡ ‡
‰ÂÏ‡

„ÓÏ ÛÏ‡
˙̇̇̇ÂÂÂÂ¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚    ˙̇̇̇ÒÒÒÒÎÎÎÎ‰‰‰‰®‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡ Ï˘ ßÈÁ·‰ Ï˘ ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï ‰Ê ÏÎ© ß˜ÂÏ 

 ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ ÍÈ˘Ó‰Ï˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„
 ß· ‰¯Â·‚„‡‡‡‡¢¢¢¢ÊÊÊÊ„„„„    ˙̇̇̇ÚÚÚÚ„„„„„„„„

Œ‰�ÂŒ‰�È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„ß˜Â„ 

„ÓÏ ÛÏ‡
„ÓÏ ÛÏ‡ Æ ÛÏ‡

Ï‡
 Ô¢ÂÊ„ „ÒÁ„ ßÂ·‚„ Ó¢ÂÙÓ ‰¯‡‰Â ÚÙ˘ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ ÆÔ¢ÂÊ„ „ÒÁ„ ßÂ·‚„ Ó¢ÂÙ Ô˜˙Ï ÔÈÂÎÈ¯̄̄̄¢¢¢¢ÂÂÂÂ˜̃̃̃ÚÚÚÚÈÈÈÈ„„„„    „„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„    ßßßßÂÂÂÂ····‚‚‚‚ÏÏÏÏÆ

 „ÂÓÚÏ ¯Â·Ú„È˜Æ˙Â„˜ÂÓ‰ ˙ÂÈÂ‰‰ ˙Ï·ËÏ ¨

Ÿ‰  ½Â Ÿ‰ ½È

Ÿ‰  ½Â Ÿ‰ ½È

È˘ ÏÈÏ ≠ ß· ÚÂ·˘·ÿ≤
ימָיִם וּשׁנְיֵ אֶחָד שׁבָוּעַ שֶׁהֵם לעָמֹרֶ ימָיִם תִּשְׁעָה

∫Ó¢Ïˆ„ ßˆ ¨ÔÈÁÂÓ‰Â·˙„ ‡¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨‰¢‚·Æ
∫ÌÈÙ ≠ ‚¢ÂÁÆ¯¢Â˜ÚÈÂ Ô¢ÂÊÏ ‚¢ÂÁ Æ®‰¯Â·‚„ ‰¯Â·‚© ‰¯Â·‚„ ≠ ˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·

ÔÔÔÔÈÈÈÈÁÁÁÁÂÂÂÂÓÓÓÓ    ˙̇̇̇ÒÒÒÒÎÎÎÎ‰‰‰‰Ó¢Ïˆ„ ßˆ ≠ ‡¢ÊÏ 
ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÕ‰ �ÈÕ‰Õ‡

Õ‰ �ÂÕ‰ �È
ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Õ‰ �ÈÕ‰Õ‡

Õ‰ �ÂÕ‰ �È
ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÕ‰ �ÈÕ‰Õ‡

Õ‰ �ÂÕ‰ �È
ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÕ‰ �ÈÕ‰Õ‡

Õ‰ �ÂÕ‰ �È

‚¢ÒÈ‰ Â‡Â È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï
ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ Ô¢·„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ‰¢‚·Ï

‡¢Ê„ ‰È· ÈÏÎ ß‚

‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡ Æ„ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡ Æ‡‰ ÛÏ‡ ÆÛÏ‡
‡‰ „ÂÈ ‡‰ ÛÏ‡

‰È‰‡
ÌÌÌÌÈÈÈÈ„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ    ˙̇̇̇ÒÒÒÒÎÎÎÎ‰‰‰‰®‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡ Ï˘ ßÈÁ·‰ Ï˘ ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï ‰Ê ÏÎ© ‡¢ÊÏ 

 ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ ÍÈ˘Ó‰Ï„„„„ÂÂÂÂÒÒÒÒÈÈÈÈ„„„„ ˙ÂÁ„ÏÂ˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ‰‰‰‰
 ß· „ÒÁ„‡‡‡‡¢¢¢¢ÊÊÊÊ„„„„    ˙̇̇̇ÚÚÚÚ„„„„„„„„„ÒÁ„    ßÊ‰

Œ‰�ÂŒ‰�ÈŸ‰½ÂŸ‰½È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„ ‰‰‰‰¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„‡¢Ê„ 

‰ÂÏ‡ ÂÏ‡ Ï‡ ‡‰È
‰ÂÏ‡

„ÓÏ ÛÏ‡‰�Â›‰¹È
˙̇̇̇ÂÂÂÂ¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚    ˙̇̇̇ÒÒÒÒÎÎÎÎ‰‰‰‰®‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡ Ï˘ ßÈÁ·‰ Ï˘ ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï ‰Ê ÏÎ© ß˜ÂÏ 

 ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ ÍÈ˘Ó‰Ï„„„„ÂÂÂÂÒÒÒÒÈÈÈÈ„„„„ ˙ÂÁ„ÏÂ˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ‰‰‰‰
 ß· ‰¯Â·‚„‡‡‡‡¢¢¢¢ÊÊÊÊ„„„„    ˙̇̇̇ÚÚÚÚ„„„„„„„„‰¯Â·‚„    ßÊ‰

Œ‰�ÂŒ‰�ÈŸ‰½ÂŸ‰½È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„ß˜Â„ ‰‰‰‰¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„ß˜Â„ 

„ÓÏ ÛÏ‡‰�Â›‰¹È
„ÓÏ ÛÏ‡ Æ ÛÏ‡ÌÈ‰Ï‡

Ï‡ÌË„Î‡
 Ô¢ÂÊ„ ßÂ·‚„ ßÂ·‚„ Ó¢ÂÙÓ ‰¯‡‰Â ÚÙ˘ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ ÆÔ¢ÂÊ„ ßÂ·‚„ ßÂ·‚„ Ó¢ÂÙ Ô˜˙Ï ÔÈÂÎÈ¯̄̄̄¢¢¢¢ÂÂÂÂ˜̃̃̃ÚÚÚÚÈÈÈÈ„„„„    ßßßßÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„    ßßßßÂÂÂÂ····‚‚‚‚ÏÏÏÏÆ

 „ÂÓÚÏ ¯Â·Ú„È˜Æ˙Â„˜ÂÓ‰ ˙ÂÈÂ‰‰ ˙Ï·ËÏ ¨

Ÿ‰  ½Â Ÿ‰ ½ÈŸ‰  ½Â Ÿ‰ ½È

ÌÓ „ÂÈ È‰ „ÓÏ ÛÏ‡ Æ„ÂÈ È‰ „ÓÏ ÛÏ‡
È‰ „ÓÏ ÛÏ‡ Æ„ÓÏ ÛÏ‡ ÆÛÏ‡

Ÿ‰  ½Â Ÿ‰ ½ÈŸ‰  ½Â Ÿ‰ ½È
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עבור לעמוד 128, לטבלת ההויות המנוקדות.



כוונות ההויו"ת המנוקדותספירת העומר-128-

מקורות: שע"ר ח"ב ש' עט"ר. פע"ח דף קכ"ג ע"ד. שעה"כ דף פ"ד ע"ד. פת"ע דף פ"ו ע"ד. ע"ח ח"א דף ס"ח ע"ב.

7

7

                       Ô¢· ≠ ‰¢Ó ≠ ‰¢È‰‡ ®·¢Ú ·¢˜ Û„ ˘„Â˜‰ ˙¯·ÁÓ ßÈÚ©
ß‡ Ì˘ß· Ì˘ß‚ Ì˘ß„ Ì˘ß‰ Ì˘

∫‰ÏÈÏ1234567891011121314151617181920
∫‰¢È‰‡ָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵא

∫‰¢Óֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹד
∫Ô¢·ְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹד

ßÂ Ì˘ßÊ Ì˘ßÁ Ì˘ßË Ì˘ßÈ Ì˘
∫‰ÏÈÏ2122232425262728293031323334353637383940 

∫‰¢È‰‡ָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵא
∫‰¢Óֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹד
∫Ô¢·ְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹד

ß‡ Ì˘ß· Ì˘ß‚ Ì˘ß„ Ì˘ß‰ Ì˘
∫‰ÏÈÏ4142434445

∫‰¢È‰‡ָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵא
∫‰¢Óֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹד
∫Ô¢·ְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹד

ßÂ Ì˘ßÊ Ì˘ßÁ Ì˘ßË Ì˘
∫‰ÏÈÏ46474849

∫‰¢È‰‡ָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵאָהֵיֹהֵא
∫‰¢Óֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹדֶהאֶֹוֹאוֹֹהאֶֹיוֹֹד
∫Ô¢·ְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹדְההֶֶוֹוֹההֶֶיוֹֹד

‰¢Ó„ ·¢Ó
יֹ הֶ וֹ הֶ

1234

אֹ הֶ . וֹ אֹ וֹ . אֹ הֶ . דֶ וֹיֹ 
56 89101112131516

ףֶ לֶ אֹ . אֹהֶ  : וֹ אֹ וֹ . ףֶ לֶ אֹ . וֹ אֹוֹ  : ףֶ לֶ אֹ . אֹהֶ  : תֶ לֶ דֶ . וֹ אֹ וֹ . דֶ וֹיֹ 
1718192022232425262729303132 33343637383940 41434445464748

Ô¢·„ ·¢Ó
יֹ הֶ וֹ הֶ

1234

הֶ הֶ . וֹ וֹ . הֶ הֶ . דְ וֹיֹ 
56 891011121315

וֹ   וֹ  וֹ  וֹ  וֹ  וֹ  וֹ  וֹ  וֹ : הֶ הֶ . הֶ הֶ : וֹ וֹ . וֹ וֹ : הֶ הֶ . הֶ הֶ : תֶ לֶ דְ . וֹ וֹ . דְ וֹיֹ 
161718192022232 425262729303132 333 436373839 4041434445464748

2128354249

14 721

2128354249

14 721

לבוש  
דאוריי׳:
חס׳ דפנ׳  
דרבנן:
גבו׳ דפנ׳  
דרבנן:

לבוש  
דאוריי׳:
חס׳ דפנ׳  
דרבנן:
גבו׳ דפנ׳  
דרבנן:

לבוש  
דאוריי׳:
חס׳ דפנ׳  
דרבנן:
גבו׳ דפנ׳  
דרבנן:

לבוש  
דאוריי׳:
חס׳ דפנ׳  
דרבנן:
גבו׳ דפנ׳  
דרבנן:

)כללות(



-129- ספירת העומר כוונות ההויו"ת המנוקדות

סדר ספירת העומר - הויות מנוקדות
∫‰ÏÈÏ1234567
∫·¢Óץְ אבְֵ"גְ יתְִ"צְ-רורהתְ-תיריִ-מינךגָ-דולתבְ-כחאָ-נא

∫®„Â˜È©(ָא)(ְז):(ָי)(ִש)(ְי)(ְר):ְבְּרֵאְשִיְת)∂(
∫‰ÏÈÓסלהאתנופניויארויברכנויחננואלהים
∫̇ Â‡ִיְוִ:וּחמְשְי

∫‰ÏÈÏ891011121314
∫·¢Óקָרָ"עְ שֱטֹ"ןנֵ-וראטְ-הרנו-גבנוּ  שועְ-מךרֶ-נתקֹ-בל ִ

∫®„Â˜È©(ֹמ)(ֶש)(ְה):(ּו)(ְב)(ֵנ)(ִבָּרָאְ אֱלֹה)
∫‰ÏÈÓיודוךישועתךגויםבכלדרכךבארץלדעת
∫̇ Â‡ַמִּאֻלְ:וּננְר

∫‰ÏÈÏ15161718192021
∫·¢Óנְגְ"דֵ יְכַ"שָשְ-מרםכֵ-בבתיָ-חודךדְ-ורשיגִ-בורנְ-א

∫®„Â˜È©(ְי):(ִי)(ְש)(ָר)(ֵא)(ְל):(ָּיְםְ אֵתְ הַש)
∫‰ÏÈÓוירננוישמחוכלםעמיםיודוךאלהיםעמים
∫̇ Â‡פּשְתִ:יכִּ:םי

∫‰ÏÈÏ22232425262728
∫·¢Óבַטִ"רְ צְתֵ"גְגָ-מלםתְ-מידצִ-דקתךרַ-חמיטְ-הרםבֶ-רכם

∫®„Â˜È©(ֶא)(ְת):(ַה)(ִש)(ְי)(ָר)(ְמַיִםְ וְאֵת)
∫‰ÏÈÓבארץולאמיםמישורעמיםתשפוטכילאמים
∫̇ Â‡ֹמִ:םימִּעַ:טו

∫‰ÏÈÏ29303132333435
∫·¢Óחָקָ"בֶ טְנְ"עָעַ-דתךנְ-הלטְ-ובךבֹ-רובקַ-דושחְ-סין

∫®„Â˜È©(ְה):(ַה)(ֹז)(ְא)(ְת):(ַל)(ָהָאָרֶץְ וְה)
∫‰ÏÈÓעמיםיודוךאלהיםעמיםיודוךסלהתנחם
∫̇ Â‡אֻלְוּ:רוֹשי

∫‰ÏÈÏ36373839404142
∫·¢Óיגֶָ"לְ פזְָ"קָקֹ-דושתךזַ-וכריפְ-נהלָ-עמךגֹ-אהיְ-חיד

∫®„Â˜È©(ְי)(ֹה)(ָו)(ְה):(ַו)(ֹי)(ָאָרֶץְ הָיְת)
∫‰ÏÈÓאלהינואלהיםיברכנויבולהנתנהארץכלם
∫̇ Â‡ִּץרֶאָבָּ:םימ

∫‰ÏÈÏ43444546474849
∫·¢Óיָ"תֹ ּ שקְֹ"וּ צתְ-עלומותיֵ-ודע-עקתנו ּ צווּ-שמעקְ-בלשְ-ועתנו

∫®„Â˜È©(ְא)(ְמ)(הְ תֹהוּ וָבֹ)(אְ)(לֵ):(וּ)ּ) (ר
∫‰ÏÈÓארץאפסיכלאותווייראואלהיםיברכנו
∫̇ Â‡ַּהלָּסֶ:םחֵנְת

�❽�����➀���❹➄❹�����❹❽�❹���❑➂➂���❹❽�❻❿���➄��➀��➁�❸�❶❑❽���➈�❷❑➆��❑��➇❷�➅❷�➈��❽➆

 ßÓÚ· Í˘Ó‰·Î˜Æß‡ ÚÂ·˘Ï „·ÏÓ ¨

*

נה״ש דף ל״ז סע״א*

משבוע שני ואילך, המשך בעמוד 136. בשבוע הראשון המשך בעמוד 132 )יומא דכולהו(.



˜ÁÈספירת העומר ß·≠ß‡ ‡ÓÂÈ
ß‡ ÏÈÏ ≠ Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ®ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï©  

ÏÂ‚Ò· ˙Â„˜ÂÓ ˙ÂÈÂ‰ ßÊ Ì‰˘ ÌÈ„ÒÁ ßÊ ¨Ï¢‰ ÌÈ„ÒÁ‰ „·ÏÓ ¨ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ Ì‚
∫ÔÂ¯‚‰ ˙Á˙˘ ¨Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ ‡¯˜‰ ÔÂÈÏÚ‰ „ÒÁ‰ Ï˘ ÔÂ˘‡¯‰ „ÒÁ„

Œ‰�ÂŒ‰�ÈŸ‰½ÂŸ‰½È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏ

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„ ‰‰‰‰¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„‡¢Ê„ ›‰ÿ›‰³È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏ

˙̇̇̇¢¢¢¢˙̇̇̇„„„„‡¢Ê„ œ‰�Âœ‰�È‹‰¾Â‹‰¾È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏ¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏ

ÁÁÁÁ ˆ̂̂̂  „„„„‡¢Ê„ „„„„ÂÂÂÂ‰‰‰‰„„„„‡¢Ê„ e‰eÂe‰eÈ
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏ

„„„„ÂÂÂÂÒÒÒÒÈÈÈÈ„„„„‡¢Ê„ 

‰ÿÀ‰½È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ Ô¢ÁÁÏ

˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„‡¢Ê„  ßÓÚ· Í˘Ó‰·Î˜Æ

ß· ÏÈÏ ≠ Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ®ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï©  
‡·˘· ˙Â„˜ÂÓ ˙ÂÈÂ‰ ßÊ Ì‰˘ ÌÈ„ÒÁ ßÊ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ

∫ÔÂ¯‚‰ ˙Á˙˘ ¨Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ ‡¯˜‰ ÔÂÈÏÚ‰ „ÒÁ‰ Ï˘ È˘‰ „ÒÁ„ 

Œ‰�ÂŒ‰�ÈŸ‰½ÂŸ‰½È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„ ›‰ÿ›‰³È‰‰‰‰¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„‡¢Ê„ 
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï

˙̇̇̇¢¢¢¢˙̇̇̇„„„„‡¢Ê„ œ‰�Âœ‰�È‹‰¾Â‹‰¾È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï

ÁÁÁÁ ˆ̂̂̂  „„„„‡¢Ê„ „„„„ÂÂÂÂ‰‰‰‰„„„„‡¢Ê„ e‰eÂe‰eÈ
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï

„„„„ÂÂÂÂÒÒÒÒÈÈÈÈ„„„„‡¢Ê„ 

‰ÿÀ‰½È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ ‰¢‚·Ï

˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„‡¢Ê„  ßÓÚ· Í˘Ó‰·Î˜Æ

Ÿ‰  ½Â Ÿ‰ ½È

½Â Ÿ‰ Ÿ‰ ½È

Ÿ‰  ½Â Ÿ‰ ½ÈŸ‰  ½Â Ÿ‰ ½È

Ÿ‰  ½Â Ÿ‰ ½È

Ÿ‰  ½Â Ÿ‰ ½ÈŸ‰  ½Â Ÿ‰ ½È

Œ‰  �Â Œ‰ �È

�Â Œ‰ Œ‰ �È

Œ‰  �Â Œ‰ �ÈŒ‰  �Â Œ‰ �È

Œ‰  �Â Œ‰ �È

Œ‰  �Â Œ‰ �ÈŒ‰  �Â Œ‰ �È

 המשך בעמוד 136

 המשך בעמוד 136
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ß„≠ß‚ ‡ÓÂÈספירת העומר
ß‚ ÏÈÏ ≠ Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ®ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï©  

ÌÏÂÁ· ˙Â„˜ÂÓ ˙ÂÈÂ‰ ßÊ Ì‰˘ ÌÈ„ÒÁ ßÊ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
∫ÔÂ¯‚‰ ˙Á˙˘ ¨Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ ‡¯˜‰ ÔÂÈÏÚ‰ „ÒÁ‰ Ï˘ È˘ÈÏ˘‰ „ÒÁ„ 

Œ‰�ÂŒ‰�ÈŸ‰½ÂŸ‰½È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ È¢˙„Ï¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ È¢˙„Ï

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„ ‰‰‰‰¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„‡¢Ê„ ›‰ÿ›‰³È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ È¢˙„Ï

˙̇̇̇¢¢¢¢˙̇̇̇„„„„‡¢Ê„ œ‰�Âœ‰�È‹‰¾Â‹‰¾È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ È¢˙„Ï¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ È¢˙„Ï

ÁÁÁÁ ˆ̂̂̂  „„„„‡¢Ê„ „„„„ÂÂÂÂ‰‰‰‰„„„„‡¢Ê„ e‰eÂe‰eÈ
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ È¢˙„Ï

„„„„ÂÂÂÂÒÒÒÒÈÈÈÈ„„„„‡¢Ê„ 

‰ÿÀ‰½È
¨˙¢‚ÁÂ È¢‰„ ¨˙¢‚Á„ È¢˙„Ï

˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„‡¢Ê„  ßÓÚ· Í˘Ó‰·Î˜Æ

ß„ ÏÈÏ ≠ Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ®ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï©  
˜È¯ÈÁ· ˙Â„˜ÂÓ ˙ÂÈÂ‰ ßÊ Ì‰˘ ÌÈ„ÒÁ ßÊ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ

∫ÔÂ¯‚‰ ˙Á˙˘ ¨Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ ‡¯˜‰ ÔÂÈÏÚ‰ „ÒÁ‰ Ï˘ ÈÚÈ·¯‰ „ÒÁ„ 

Œ‰�ÂŒ‰�ÈŸ‰½ÂŸ‰½È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ Ô¢ÁÁÏ¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ Ô¢ÁÁÏ

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„ ‰‰‰‰¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„‡¢Ê„ ›‰ÿ›‰³È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ Ô¢ÁÁÏ

˙̇̇̇¢¢¢¢˙̇̇̇„„„„‡¢Ê„ œ‰�Âœ‰�È‹‰¾Â‹‰¾È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ Ô¢ÁÁÏ¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ Ô¢ÁÁÏ

ÁÁÁÁ ˆ̂̂̂  „„„„‡¢Ê„ „„„„ÂÂÂÂ‰‰‰‰„„„„‡¢Ê„ e‰eÂe‰eÈ
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ Ô¢ÁÁÏ

„„„„ÂÂÂÂÒÒÒÒÈÈÈÈ„„„„‡¢Ê„ 

‰ÿÀ‰½È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ Ô¢ÁÁÏ

˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„‡¢Ê„  ßÓÚ· Í˘Ó‰·Î˜Æ

œ‰  �Â œ‰ �È

�Â œ‰ œ‰ �È

œ‰  �Â œ‰ �Èœ‰  �Â œ‰ �È

œ‰  �Â œ‰ �È

œ‰  �Â œ‰ �Èœ‰  �Â œ‰ �È

›‰  « ›‰ ³È

« ›‰ ›‰ ³È

›‰  « ›‰ ³È›‰  « ›‰ ³È

›‰  « ›‰ ³È

›‰  « ›‰ ³È›‰  « ›‰ ³È
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-134- ספירת העומר ßÂ≠ß‰ ‡ÓÂÈ
ß‰ ÏÈÏ ≠ Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ®ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï©  

ıÂ·Â˜· ˙Â„˜ÂÓ ˙ÂÈÂ‰ ßÊ Ì‰˘ ÌÈ„ÒÁ ßÊ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
∫ÔÂ¯‚‰ ˙Á˙˘ ¨Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ ‡¯˜‰ ÔÂÈÏÚ‰ „ÒÁ‰ Ï˘ È˘ÈÓÁ‰ „ÒÁ„ 

Œ‰�ÂŒ‰�ÈŸ‰½ÂŸ‰½È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„ ‰‰‰‰¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„‡¢Ê„ ›‰ÿ›‰³È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï

˙̇̇̇¢¢¢¢˙̇̇̇„„„„‡¢Ê„ œ‰�Âœ‰�È‹‰¾Â‹‰¾È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï

ÁÁÁÁ ˆ̂̂̂  „„„„‡¢Ê„ „„„„ÂÂÂÂ‰‰‰‰„„„„‡¢Ê„ e‰eÂe‰eÈ
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï

„„„„ÂÂÂÂÒÒÒÒÈÈÈÈ„„„„‡¢Ê„ 

‰ÿÀ‰½È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï

˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„‡¢Ê„  ßÓÚ· Í˘Ó‰·Î˜Æ

ßÂ ÏÈÏ ≠ Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ®ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï©  
˜¯Â˘· ˙Â„˜ÂÓ ˙ÂÈÂ‰ ßÊ Ì‰˘ ÌÈ„ÒÁ ßÊ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ

∫ÔÂ¯‚‰ ˙Á˙˘ ¨Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ ‡¯˜‰ ÔÂÈÏÚ‰ „ÒÁ‰ Ï˘ È˘È˘‰ „ÒÁ„ 

Œ‰�ÂŒ‰�ÈŸ‰½ÂŸ‰½È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„ ‰‰‰‰¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„‡¢Ê„ ›‰ÿ›‰³È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï

˙̇̇̇¢¢¢¢˙̇̇̇„„„„‡¢Ê„ œ‰�Âœ‰�È‹‰¾Â‹‰¾È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï

ÁÁÁÁ ˆ̂̂̂  „„„„‡¢Ê„ „„„„ÂÂÂÂ‰‰‰‰„„„„‡¢Ê„ Âe‰eÈ e‰e
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï

„„„„ÂÂÂÂÒÒÒÒÈÈÈÈ„„„„‡¢Ê„ 

‰ÿÀ‰½È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï

˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„‡¢Ê„  ßÓÚ· Í˘Ó‰·Î˜Æ

e‰ eÂ e‰ eÈ

eÂ e‰ e‰ eÈ

e‰ eÂ e‰ eÈe‰ eÂ e‰ eÈ

e‰ eÂ e‰ eÈ

e‰ eÂ e‰ eÈe‰ eÂ e‰ eÈ

‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È

¾Â ‹‰ ‹‰ ¾È

‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È

‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È

‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È
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ספירת העומר-135- ‡Î˜ßÊ ‡ÓÂÈ
ßÊ ÏÈÏ ≠ Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ®ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï©  

˙Â‡·ˆ· ˙Â„˜ÂÓ ˙ÂÈÂ‰ ßÊ Ì‰˘ ÌÈ„ÒÁ ßÊ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
∫ÔÂ¯‚‰ ˙Á˙˘ ¨Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ ‡¯˜‰ ÔÂÈÏÚ‰ „ÒÁ‰ Ï˘ ÈÚÈ·˘‰ „ÒÁ„ 

Œ‰�ÂŒ‰�ÈŸ‰½ÂŸ‰½È
¨˙ÂÎÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÏ¨˙ÂÎÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÏ

 ¨È¢‰Â ˙¢‚Á„„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„  ¨È¢‰Â ˙¢‚Á„‰‰‰‰¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„‡¢Ê„ ›‰ÿ›‰³È
¨˙ÂÎÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÏ

 ¨È¢‰Â ˙¢‚Á„˙̇̇̇¢¢¢¢˙̇̇̇„„„„‡¢Ê„ œ‰�Âœ‰�È‹‰¾Â‹‰¾È
¨˙ÂÎÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÏ¨˙ÂÎÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÏ

 ¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ÁÁÁÁ ˆ̂̂̂  „„„„‡¢Ê„  ¨È¢‰Â ˙¢‚Á„„„„„ÂÂÂÂ‰‰‰‰„„„„‡¢Ê„ e‰eÂe‰eÈ
¨˙ÂÎÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÏ

 ¨È¢‰Â ˙¢‚Á„„„„„ÂÂÂÂÒÒÒÒÈÈÈÈ„„„„‡¢Ê„ 

‰ÿÀ‰½È
¨˙ÂÎÏÓ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÏ

 ¨È¢‰Â ˙¢‚Á„˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„‡¢Ê„  ßÓÚ· Í˘Ó‰·Î˜Æ

‰  « À‰ ½È

« ‰ À‰ ½È

‰  « À‰ ½È‰  « À‰ ½È

‰  « À‰ ½È

‰  « À‰ ½È‰  « À‰ ½È

ßÂ≠ß‰ ‡ÓÂÈ
ß‰ ÏÈÏ ≠ Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ®ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï©  

ıÂ·Â˜· ˙Â„˜ÂÓ ˙ÂÈÂ‰ ßÊ Ì‰˘ ÌÈ„ÒÁ ßÊ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ
∫ÔÂ¯‚‰ ˙Á˙˘ ¨Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ ‡¯˜‰ ÔÂÈÏÚ‰ „ÒÁ‰ Ï˘ È˘ÈÓÁ‰ „ÒÁ„ 

Œ‰�ÂŒ‰�ÈŸ‰½ÂŸ‰½È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„ ‰‰‰‰¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„‡¢Ê„ ›‰ÿ›‰³È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï

˙̇̇̇¢¢¢¢˙̇̇̇„„„„‡¢Ê„ œ‰�Âœ‰�È‹‰¾Â‹‰¾È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï

ÁÁÁÁ ˆ̂̂̂  „„„„‡¢Ê„ „„„„ÂÂÂÂ‰‰‰‰„„„„‡¢Ê„ e‰eÂe‰eÈ
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï

„„„„ÂÂÂÂÒÒÒÒÈÈÈÈ„„„„‡¢Ê„ 

‰ÿÀ‰½È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ ‰¢‚·Ï

˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„‡¢Ê„  ßÓÚ· Í˘Ó‰·Î˜Æ

ßÂ ÏÈÏ ≠ Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ®ÌÈÏÏÂÎ‰ ·¢ÁÎ ÈÙÂˆ¯Ù ß‚Ï©  
˜¯Â˘· ˙Â„˜ÂÓ ˙ÂÈÂ‰ ßÊ Ì‰˘ ÌÈ„ÒÁ ßÊ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ

∫ÔÂ¯‚‰ ˙Á˙˘ ¨Â‰ÏÂÎ„ ‡ÓÂÈ ‡¯˜‰ ÔÂÈÏÚ‰ „ÒÁ‰ Ï˘ È˘È˘‰ „ÒÁ„ 

Œ‰�ÂŒ‰�ÈŸ‰½ÂŸ‰½È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï

„„„„ÒÒÒÒÁÁÁÁ„„„„‡¢Ê„ ‰‰‰‰¯̄̄̄ÂÂÂÂ····‚‚‚‚„„„„‡¢Ê„ ›‰ÿ›‰³È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï

˙̇̇̇¢¢¢¢˙̇̇̇„„„„‡¢Ê„ œ‰�Âœ‰�È‹‰¾Â‹‰¾È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï

ÁÁÁÁ ˆ̂̂̂  „„„„‡¢Ê„ „„„„ÂÂÂÂ‰‰‰‰„„„„‡¢Ê„ Âe‰eÈ e‰e
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï

„„„„ÂÂÂÂÒÒÒÒÈÈÈÈ„„„„‡¢Ê„ 

‰ÿÀ‰½È
¨È¢‰Â ˙¢‚Á„ ¨È¢‰„ È¢˙„Ï

˙̇̇̇ÂÂÂÂÎÎÎÎÏÏÏÏÓÓÓÓ„„„„‡¢Ê„  ßÓÚ· Í˘Ó‰·Î˜Æ

e‰ eÂ e‰ eÈ

eÂ e‰ e‰ eÈ

e‰ eÂ e‰ eÈe‰ eÂ e‰ eÈ

e‰ eÂ e‰ eÈ

e‰ eÂ e‰ eÈe‰ eÂ e‰ eÈ

‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È

¾Â ‹‰ ‹‰ ¾È

‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È

‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È

‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È‹‰  ¾Â ‹‰ ¾È
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א"ס

כתר - טעמים

חכמה - נקודות
(הויו"ת מנוקדות)

מוחיןיומם

חסדים
(בלי גבורות)

ג"רו"ק

מקורות
אור החכמה (נקודות - הויו"ת מנוקדות): כדי שיתפשט אור א"ס ב"ה.

יומם דכולהו: מקביל לאור החכמה, אבל במערכת החסדים וגבורות.

* שעה"כ דף ק"א רע"ב (7 שורות מלמעלה).
* שעה"כ דף פ"ה ע"א: היומם דכולהו מפקד ומוציא את החסדים..

* ע"ח ח"א דף ק"א רע"ד (4 שורות מלמעלה).
* נה"ש דף ט' ע"ג.

* מבו"ש דף ל"ב ע"א (16 שורות מלמעלה, והתשובה): מיקום היומא דכולהו תחת הבינה דא"א (דהיינו תחת הגרון). דף ל"ד רע"א, דף כ"ב סע"ד.
* ש"ש ח"ג דף קי"ג ע"ב.

ג' תועליות ביומם דכולהו:
א. מוציא החסדים ומפקד עליהם (שעה"כ דף פ"ה ע"א).

ב. מאפשר לאור א"ס ב"ה להתלבש בחו"ג (שעה"כ דף ק"א רע"ב).
ג. שומר על החו"ג שלא יתעבו, שהרי כל אור שמתפשט מתעבה (מבו"ש דף ל"ד רע"א).

סדר ספירת העומר - הקדמה - מוחין / חסדים וגבורות
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א"ס

כתר - טעמים

חכמה - נקודות
(הויו"ת מנוקדות)

מוחיןיומם

חסדים
(בלי גבורות)

ג"רו"ק

מקורות
אור החכמה (נקודות - הויו"ת מנוקדות): כדי שיתפשט אור א"ס ב"ה.

יומם דכולהו: מקביל לאור החכמה, אבל במערכת החסדים וגבורות.

* שעה"כ דף ק"א רע"ב (7 שורות מלמעלה).
* שעה"כ דף פ"ה ע"א: היומם דכולהו מפקד ומוציא את החסדים..

* ע"ח ח"א דף ק"א רע"ד (4 שורות מלמעלה).
* נה"ש דף ט' ע"ג.

* מבו"ש דף ל"ב ע"א (16 שורות מלמעלה, והתשובה): מיקום היומא דכולהו תחת הבינה דא"א (דהיינו תחת הגרון). דף ל"ד רע"א, דף כ"ב סע"ד.
* ש"ש ח"ג דף קי"ג ע"ב.

ג' תועליות ביומם דכולהו:
א. מוציא החסדים ומפקד עליהם (שעה"כ דף פ"ה ע"א).

ב. מאפשר לאור א"ס ב"ה להתלבש בחו"ג (שעה"כ דף ק"א רע"ב).
ג. שומר על החו"ג שלא יתעבו, שהרי כל אור שמתפשט מתעבה (מבו"ש דף ל"ד רע"א).

סדר ספירת העומר - הקדמה - מוחין / חסדים וגבורות
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ÌÈ¯˙Î‰ ˙ÒÎ‰ ≠ ÈÚÈ·˘ ÏÈÏ ≠ ß‡ ÚÂ·˘Êÿ±
®ß‡ ÚÂ·˘„ ß‡ ÏÈÏ „‚Î© Ò¢˘È„ ‡¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

·¢ÚÈ‰ ÂÈÂ È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ ‰¢Ó„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ
®ß‡ ÚÂ·˘„ ß· ÏÈÏ „‚Î© ‰Â·˙„ ‡¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

·¢ÚÈ‰ ÂÈÂ È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ Ô¢·„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ

ÌÈ¯˙Î‰ ˙ÒÎ‰ ≠ ÈÚÈ·˘ ÏÈÏ ≠ ß‡ ÚÂ·˘Êÿ±
®ß‡ ÚÂ·˘„ ß‡ ÏÈÏ „‚Î© Ò¢˘È„ ‡¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

·¢ÚÈ‰ ÂÈÂ È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ ‰¢Ó„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ
®ß‡ ÚÂ·˘„ ß· ÏÈÏ „‚Î© ‰Â·˙„ ‡¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

·¢ÚÈ‰ ÂÈÂ È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ Ô¢·„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ

ÌÈ¯˙Î‰ ˙ÒÎ‰ ≠ ÈÚÈ·˘ ÏÈÏ ≠ ß‡ ÚÂ·˘Êÿ±
®ß‡ ÚÂ·˘„ ß‡ ÏÈÏ „‚Î© Ò¢˘È„ ‡¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

·¢ÚÈ‰ ÂÈÂ È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ ‰¢Ó„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ
®ß‡ ÚÂ·˘„ ß· ÏÈÏ „‚Î© ‰Â·˙„ ‡¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

·¢ÚÈ‰ ÂÈÂ È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ Ô¢·„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ

ÌÈ¯˙Î‰ ˙ÒÎ‰ ≠ ÈÚÈ·˘ ÏÈÏ ≠ ß‡ ÚÂ·˘ Êÿ±

®ß‡ ÚÂ·˘„ ß‚ ÏÈÏ „‚Î© ‡¢Â‡„ ·¢Ë˜„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È

ÁÂÓÌË„Î‡˙ÂÈ˙Â‡ µÌË„Î‡
˘Â·ÏÌË„Î‡˙ÂÈ˙Â‡ µÌË„Î‡

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ˙¢‚ÁÂ È¢‰„ Ô¢·Â ‰¢Ó„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ
®ß‡ ÚÂ·˘„ ß„ ÏÈÏ „‚Î© ‡ÓÈ‡„ ·¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

·¢ÚÈ‰ ÂÈÂ È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ Ô¢·„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ

ÌÈ¯˙Î‰ ˙ÒÎ‰ ≠ ÈÚÈ·˘ ÏÈÏ ≠ ß‡ ÚÂ·˘Êÿ±
®ß‡ ÚÂ·˘„ ß‡ ÏÈÏ „‚Î© Ò¢˘È„ ‡¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

·¢ÚÈ‰ ÂÈÂ È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ ‰¢Ó„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ
®ß‡ ÚÂ·˘„ ß· ÏÈÏ „‚Î© ‰Â·˙„ ‡¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

·¢ÚÈ‰ ÂÈÂ È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ Ô¢·„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ

ÌÈ¯˙Î‰ ˙ÒÎ‰ ≠ ÈÚÈ·˘ ÏÈÏ ≠ ß‡ ÚÂ·˘Êÿ±

®ß‡ ÚÂ·˘„ ß‰ ÏÈÏ „‚Î© ˙¢ÂÒ˘È„ ‡¢Ë˜„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È

ÁÂÓ ÌÓ „ÂÈ È‰ „ÓÏ ÛÏ‡ ÌÓ „ÂÈ È‰ „ÓÏ ÛÏ‡
˘Â·ÏÌÓ „ÂÈ È‰ „ÓÏ ÛÏ‡ÌÓ „ÂÈ È‰ „ÓÏ ÛÏ‡

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ˙¢‚ÁÂ È¢‰„ Ô¢·Â ‰¢Ó„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ
®ß‡ ÚÂ·˘„ ßÂ ÏÈÏ „‚Î© ÂÓÈ˘¯ ≠ ‡·‡„ ·¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

·¢ÚÈ‰ ÂÈÂ È‰ „ÂÈÁÂÓ

‡¢Ò˜È‰ „ÂÈ È‰ ÛÏ‡˘Â·Ï

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ·¢ÁÎ„ ‰¢Ó„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ

חח״ר דכתן, דחב"ד, דחב"ד חגת"ם - דגד"ו דישסא"ת )כנגד ליל א' וב'(

חח״ר דכתן, דחב"ד, דחב"ד חגת"ם - דקט"ב דוא"ו )כנגד ליל ג'(

R
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ÌÈ¯˙Î‰ ˙ÒÎ‰ ≠ ÈÚÈ·˘ ÏÈÏ ≠ ß‡ ÚÂ·˘Êÿ±

®ß‡ ÚÂ·˘„ ß‰ ÏÈÏ „‚Î© ˙¢ÂÒ˘È„ ‡¢Ë˜„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ˜¢ÂÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È
Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡ÌÏˆ„ ßˆ„ ˙ÂÎÏÓÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �ÈÃ‰ �ÂÃ‰ �È

ÁÂÓ ÌÓ „ÂÈ È‰ „ÓÏ ÛÏ‡ ÌÓ „ÂÈ È‰ „ÓÏ ÛÏ‡
˘Â·ÏÌÓ „ÂÈ È‰ „ÓÏ ÛÏ‡ÌÓ „ÂÈ È‰ „ÓÏ ÛÏ‡

ÛÈ˜ÓÂ ÈÓÈÙ„ ¨ßÈÙ„Â ßˆÈÁ„ ¨‡¢Ê„ ‰È· Ù¢‰Ó ‡¢Î„ ˙¢‚ÁÂ È¢‰„ Ô¢·Â ‰¢Ó„ ¨Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÏ
‡¢Ê„ ‰ÓÎÁ ÈÏÎ ß‚

‡‰ Â‡Â È‰ „ÂÈ
‰Â‰È Â‰È ‰È È

‡‰ Â‡Â ‡‰ „ÂÈ
®ß‡ ÚÂ·˘„ ßÂ ÏÈÏ „‚Î© ÂÓÈ˘¯ ≠ ‡·‡„ ·¢„‚„ ≠ Ì¢˙‚Á „¢·Á„ ¨„¢·Á„ ¨¯˙Î„ Ô¢ÁÁÆ

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰ÓÎÁÃ‰ �ÈÃ‰Ã‡
Ã‰ �ÂÃ‰ �È

ÌÏˆ„ ßˆ„ ‰È·Ã‰ �ÈÃ‰Ã‡
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¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ

‡·‚„‰ÂÊ
"אבְֵ"גְצרְורהתְתיריִמינךגָדולתבכְחאָנא ץְ יִתְ
„ÒÁ‰¯Â·‚˙¯‡Ù˙Áˆ„Â‰„ÂÒÈ˙ÂÎÏÓ®„ÒÁ·˘©

ÁËÈ‡È·È‚È„È
ִ שטֱֹ"ןקָרָ"עְנֵוראטהְרנוגבנו וּשעמְךרֶינתקֹבל
„ÒÁ‰¯Â·‚˙¯‡Ù˙Áˆ„Â‰„ÂÒÈ˙ÂÎÏÓ®‰¯Â·‚·˘©

ÂËÊËÊÈÁÈËÈÎ‡Î
יכְַ"שָנגְְ"דֵשמְרםכבֵבתיחָודךדְורשיגבִורנְא

„ÒÁ‰¯Â·‚˙¯‡Ù˙Áˆ„Â‰„ÂÒÈ˙ÂÎÏÓ®˙¯‡Ù˙·˘©

·Î‚Î„Î‰ÎÂÎÊÎÁÎ
צתְֵ"גְבטִַ"רְגמָלםתְמידצדִקתךרַחמיטהְרםברֶכם
„ÒÁ‰¯Â·‚˙¯‡Ù˙Áˆ„Â‰„ÂÒÈ˙ÂÎÏÓ®Áˆ·˘©

ËÎÏ‡Ï·Ï‚Ï„Ï‰Ï
טנְְ"עָחקָָ"בֶעַדתךנהְלטוְבךברֹובקַדושחְסין
„ÒÁ‰¯Â·‚˙¯‡Ù˙Áˆ„Â‰„ÂÒÈ˙ÂÎÏÓ®„Â‰·˘©

ÂÏÊÏÁÏËÏÓ‡Ó·Ó
פזְָ"קָיגֶָ"לְקֹדושתךזוַכריפְנהלעָמךגאֹהיְחיד
„ÒÁ‰¯Â·‚˙¯‡Ù˙Áˆ„Â‰„ÂÒÈ˙ÂÎÏÓ®„ÂÒÈ·˘©

‚Ó„Ó‰ÓÂÓÊÓÁÓËÓ
"תֹּ  צשקְֹ"וּתְעלומותיֵודעעקתנו צוּוּשמעקְבלשְועתינו יָ

„ÒÁ‰¯Â·‚˙¯‡Ù˙Áˆ„Â‰„ÂÒÈ˙ÂÎÏÓ®˙ÂÎÏÓ·˘©
(בשכמל"ו)ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד.

È„Î ¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ ¯ÂÙÒÏ Í„·Ú ‰˘Ó È„È ÏÚ Â˙ÈÂˆ ‰˙‡ ÌÏÂÚ Ï˘ ÂÂ·¯
˙¯ÁÓÓ ÌÎÏ Ì˙¯ÙÒÂ Í˙¯Â˙· ˙·˙Î˘ ÂÓÎ ÂÈ˙Â‡ÓËÓÂ ÂÈ˙ÂÙÈÏ˜Ó Â¯‰ËÏ
„Ú ‰ÈÈ‰˙ ˙ÂÓÈÓ˙ ˙Â˙·˘ Ú·˘ ‰ÙÂ˙‰ ¯ÓÂÚ ˙‡ ÌÎ‡È·‰ ÌÂÈÓ ˙·˘‰
‰Â‰ÈÏ ‰˘„Á ‰ÁÓ Ì˙·¯˜‰Â ÌÂÈ ÌÈ˘ÈÓÁ Â¯ÙÒ˙ ˙ÈÚÈ·˘‰ ˙·˘‰ ˙¯ÁÓÓ
‰Â‰È ÍÈÙÏÓ ÔÂˆ¯ È‰È ÔÎ·Â ÆÌ˙Ó‰ÂÊÓ Ï‡¯˘È ÍÓÚ ˙Â˘Ù Â¯‰ËÈ˘ È„Î
È˙Ó‚Ù˘ ‰Ó Ô˜Â˙È ÌÂÈ‰ È˙¯ÙÒ˘ ¯ÓÂÚ‰ ˙¯ÈÙÒ ˙ÂÎÊ·˘ ÂÈ˙Â·‡ È‰Ï‡Â ÂÈ‰Ï‡

‰¯ÈÙÒ· ‰ÏÈÏ‰ Â˙Â‡Ï ÍÈÈ˘‰ ÈÂÏÙ ‰Ê È„È ÏÚÂ ¨‰ÏÚÓ Ï˘ ‰˘Â„˜· ˘„˜˙‡Â ¯‰Ë‡Â
ÏÎÓ ÂÈ˙ÂÓ˘Â ÂÈ˙ÂÁÂ¯Â ÂÈ˙Â˘Ù ˙‡ Ô˜˙Ï ˙ÂÓÏÂÚ‰ ÏÎ· ·¯ ÚÙ˘ ÚÙ˘ÂÈ

Æ‰ÏÒ ÔÓ‡ ¨‰ÂÈÏÚ‰ Í˙˘Â„˜· Â˘„˜ÏÂ Â¯‰ËÏÂ Ì‚ÙÂ ‚ÈÒ
ÆÏ¢ˆÊ ‚ÈÏ˜ ÈÂÏ‰ È·ˆ ‰„Â‰È ¯·Á‰ Ô· Ú˘Â‰È ·¯‰ ¢ÚÏ

ÆË¢ÁÏ·È ÔÂ˜Á ‰˘Ó Ô· Ï¢Ê ·È·Á È˜ß‚ ß¯ ¢ÚÏ
ÆÏ¢Ê ÔÈÈË˘˜‡ „Â„ ß¯· ‰È¯‡ ÍÂ¯· ß¯ ¢ÚÏ

ÆÏ¢ˆÊ ·È·Á Ô· ÛÒÂÈ ß¯ ¢ÚÏ
ÆÏ¢Ê ‰ÈˆÙÁ Ô· ÌÂÏ˘ ß¯ ¢ÚÏ

ÆÏ¢Ê ÏÊÓ Ô· ¯È‡Ó Â‰ÈÏ‡ ß¯ ¢ÚÏ




